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Tidningen

Till minne och till gladje i nastan 80 ar

— sa startade Blomsterfonden

Blomsterfonden har en lang
historia av tankar och idéer om
ett bra boende for aldre. Verk-
samheten har sedan 1920-talet
forandrats och utvecklats, och
ar idag en modern organisation
som fyller ett stort behov och
har en sjalvklar plats i sam-
hallet. Nar man ser tillbaka pa
nastan 80 ar av verksamhet,
finner man manga paralleller
mellan vara dagars behov av
aldreomsorg och de behov
som fanns nar Blomsterfonden
startade i borjan pa 1920-talet.
| detta forsta numret av
TIDNINGEN kan du lasa forsta
delen av den fascinerande his-
torian om hur Blomsterfonden
kom till.

amhallet har visserligen
S forandrats mycket; den

sociala valfarden har byggts
upp och mycket har blivit battre.
Men samtidigt har vara familje-
och boendemdnster forandra-
des; barn bor numera ofta langt
ifran sina foraldrar och de kan
inte langre ha en daglig kontakt
med foraldrarna som innebar
sallskap, hjalp och i vissa falla
tillsyn. Andelen aldre av befolk-
ningen har ocksa okat och fort-
satter att 6ka. (Manga talar med
forfaran i rosten om néar 40-talis-
terna snart blir gamla och vilka
krav de kommer att stélla pa det
sociala systemet i form av vard,
omsorg och livskvalitet ...)

Blomsterfonden har brytt sig om &ldre sedan 1921. Men hur grundades Blomsterfonden? Och varfor heter
vi just Blomsterfonden? La&s den férsta delen i den fascinerande historian om hur féreningen kom till.

Pendeln svanger

Men pendeln tycks ha svangt
tillbaka och under 80- och 90-
talen har vi alltmer kommit att
forsta att vi sjalva aktivt maste ta
ansvar for var alderdom. Vi vet
att utbudet av bostader speciellt
anpassade till de aldre ar be-
gransat och vi vet att vi inte
langre fullt kan lita pa att sam-
hallet har fardiga losningar for
0SS Nar vi nar en viss alder.

Och detta behov av att andra
aktorer i samhallet forser oss
med nédvandig omsorg och ser-
vice, var en av anledningarna till
att Alma Hedin startade det
stora arbetet med att bilda
Blomsterfonden.

Alma Hedin

Alma Hedin, f6dd 1876, kom
frdn en hogborgerlig familj i
Stockholm. Fadern, stadsarki-

tekten Ludvig Hedin, var en val-
kand man med en stor bekant-
skapskrets i sekelskiftets Stock-
holm och familjen levde ett
privilegierat liv. Men de svaga i
samhallet hade det svart. Hart
arbete med laga inkomster, stora
familjer, avsaknad av hélso- och
sjukvard innebar for de allra
flesta en helt annan verklighet
an den familjen Hedin levde i.
Léas vidare pa sidan 2
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Uppdrag att driva kommunalt aldreboende
Blomsterfonden har i konkurrens fatt

2000.

uppdrag av Danderyds kommun att driva

anlaggningarna Tallgarden och Larktradet i

Enebyberg.

Det ar ett sarskilt boende for 89 personer,
varav 16 platser ar i gruppboende for

Sakerhetsutbildning

Som ett forsta led i det sdkerhets-
tankande som det redogijorts for i artikeln pa
sid 5 har 20 personer i nyckelbefattningar

dementa. Uppdraget startar den 1 februari

deltagit i en brandforsvarsévning ute pa
Raddningsverkets anlaggning i Agesta.
Forutom teoretisk undervisning har ocksa del-
tagarna fatt slacka brander av olika slag och
lart sig hur man hanterar bade brand och
utrustning for bekampning.

Med fokus pa hyresgéasterna

Mot Claes Bondefeldt som ar Blomsterfondens kurator.

Rodabergsgatan - smastadskansla i storstaden

Néar Rodabergsgatan stod fardig 1926 var det Blomsterfondens

forsta Blomstergard.

Séakerhet - en livsviktig kunskap

Hur forebygger man att en olycka hander? Las mer om

Blomsterfondens sékerhetspolicy.

En dag i solen pa Skokloster

Folj med till det magnifika barockslottet vid Mélaren.
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Varfor startar vi en tidning?

Sven Erik Peterson

VD for Blomsterfonden och ordfor-
ande i HELA, branschorganisation
for Sveriges vard- och omsorgs-
foretag

Jo, vi har ndgonting att berét-
ta. Vi vill beratta om Bloms-
terfonden, om oss sjalva och
vad vi kan géra for vara
medlemmar, vara hyresgaster,
de som star i ko for att bli
hyresgaster, anhériga, bestal-
lare av vardtjanster och vara
anstallda. Vi kanner att vi
behdver sprida mer informa-
tion om vad Blomsterfonden
ar, vad verksamheten star for
och hur den finansieras.

isserligen har vi var ars-
Vberattelse, men den kom-

mer bara ut en gang om
aret och den har som »informa-
tionsskift« vissa begransningar.
Syftet med arsberattelsen ar att
vi en gang om aret berattar om
Blomsterfonden, om hur aret
har varit och vara planer for
nasta. Men vi tycker inte att det
racker. Med denna tidning, som
gar direkt till den det beror, vill
Vi starta en dialog och en konti-
nuerlig sadan.

Till nytta och ndje

Vivill géraen lasvard tidning
och vi hoppas att vara lasare hor
av sig med synpunkter och upp-
slag. Vi vill ocksa att du som lasa-
re ska kdnna igen dig i ord och
bild. Dels kommer vi att presen-
tera vara olika anlaggningar, de
som bor och arbetar dar och dels
kommer vi att ta upp amnen

inom olika aktuella och intres-
santa omraden, t ex boende, juri-
dik, hélsa. Det ska var en tidning
som innehaller saval nytta som
ndje: information och kunskap,
men ocksa underhallning.

Hogaktuellt

Ett annat skal till att 6ppna
en ny »kanal« ar att fragor kring
aldrandet ar hogaktuella. Vi har
aldrig haft s manga pensiona-
rer i vart samhélle som idag. Det
innebar ocksa att valdigt manga
som inte sjalva ar gamla, har
gamla foraldrar. Aldrandets
problem har pa satt blivit en
storre realitet a&n det var for
nagra ar sedan. Jag ar évertygad
om att Blomsterfondens 80 ars
erfarenhet kan bidra till en bra
utveckling av boende, vard och
omsorg for de aldre.

Sa, valkommen som l&sare
av TIDNINGEN! Vi hoppas du

kommer att fa gladje av var nya
tidning och kom ihag: du ar all-
tid valkommen att héra av dig till
redaktionen, via e-post pa adress
moniqua.lovegard@
blomsterfonden.se eller per tele-
fon till Sven Erik Peterson 08 -
622 08 60.

Vi vill avslutningsvis passa
att tacka alla som har stott oss
under det gangna seklet. Och vi
onskar er alla en riktig God Jul
och en bra borjan pa det nya
artusendet.

Alma Hedin fick idén till Blomsterfonden
pa sin fars begravning

Fortsattning fran forsta sidan

Livets allvar

Alma Hedin, hade som ung
en drom att bli sjukskéterska och
sokte in som elev pa Sabbats-
bergs sjukhus.

» —Jag hade aldrig forut sett
nagon riktigt sjuk manniska,
knappast heller nagon riktigt
fattig, och har fick jag se livets
allvar pa nara hall«. Tiden som
sjukskoterskelev blev dock kort.

Alma blev sjuk
och under kon-
valescensen fat-
tade hon beslu-
tet att hon »inte
dog som sjuk-
skoterska«. Men
hon tog med sig
upplevelser,
erfarenheter och
ett engagemang
som senare kom
att spelaen viktig
roll i hennes liv.

Ung och
bortskamd

Beslutet att
inte utbilda sig
till sjukskoterska
innebar att Alma
ville finna andra
satt att hjalpa
manniskor. 1906
kom hon i kon-
takt med stiftel-
sen Govenii Minne
(startad genom en donation av
Wilhelm Govenius). Héar arbeta-
de Alma med att forsoka samla
in medel till bostader at barnri-
ka familjer i arbetarklassen och
framforallt ankor med manga
barn. Hon fick kdmpa mot fér-
domar och trangsynthet; hon
ansags vara »for ung och for
bortskdmdx.

Men hon gav sig inte och
under nara tjugo ar arbetade
hon hart med néara och daglig

kontakt med hyresgéasterna och
deras problem och gladjeam-
nen. Under dessa ar lades grun-
den till tankar och idéer som
senare skulle bli hennes livs-
verk, Blomsterfonden.

| stadsfullmaktige

Som andra kvinna blev Alma
1911 invald i stadsfullméktige i
Stockholm, eller »stadsallmakti-
ge«, som hennes lille systerson
kallade det. Men entrén i stads-
huset hade mer eller mindre
skett mot hennes vilja och hon
fann sammantradena langa och
trakiga. Samtidigt kande hon att
»mycket viktigt arbete forsum-
mades«. Trots detta fortsatte hon
att inom det politiska arbetet
verkar for de »mindre bemed-
lade«. Aren efter forsta varlds-
kriget innebar valgérenhetsupp-
drag av olika slag for Alma, »all-
tid lika ofortrotterlig«.

Stort behov av bostader

Under sin tid pa Govenii
Minne hade manga aldre perso-
ner kommit till henne och bett
att fa hyra bostad. Men den
donationen gallde stora familjer
och séarskilt ankor med manga
barn. »Det plagade mig att tanka
pa dessa ensamma gamla, och
jag grubblade mycket pa hur jag
skulle kunna skaffa pengar till
att bygga hus for sa manga av
dem som mojligt.«

Idéen som senare blev den

barande tanken inom Blomster-
fonden, kom vid begravningen
av hennes far. Tanken hade sla-
git henne tidigare, men nu, vid
hennes fars begravning, borjade
den ta form.

96 kransar ger livskraftig idé

Till pappans jordfastning
kom namligen 96 kransar och ett
antal blomsterbuketter. Alma
upplevde blomsterprakten som
ett besinningsldst sloseri med
pengar. Skulle inte dessa pengar
kunna anvéandas till nagot batt-
re, t ex hem fér gamla?

Till faderns bar kom aven ett
brev fran nagra vanner. | kuver-
tet lag 25 kronor och ett kort:
»Till ndgon av Dina fattiga i stal-
let for en krans till Farbrors bar«.
Tanken pa Blomsterfonden och
faktiskt dess »affarsidé« var
fodd. Den forstarktes genom ett
minne da fadern manga ar tidi-
gare hade sagt: »Spar oss blom-
sterprydda barar, skank oss hell-
re saknans tarar«. Hon diskute-
ra saken med vanner och »lika-
sinnade« och fann att hon langt
ifrdn var ensam om sina tankar.
Arbetet med Blomsterfonden
hade borjat. | kommande num-
mer av TIDNINGEN kan du
lasa fortsattningen pa historien
om hur Alma Hedins drém blev
verklighet.

Fortsattningen foljer i nasta num-
mer av TIDNINGEN.
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Med fokus pa
hyresgasterna

Claes Bondefeldt ar
Blomsterfondens kurator: - Jag
ar egentligen jurist i botten
och har alltid varit intresserad
av att arbeta med méanniskor.
For nagra ar sedan kande jag
ett behov av att vidareutveckla
det intresset. Jag utbhildade
mig till hélsopedagog och
arbetade med frisk- och hélso-
vard. Under nastan 15 ar var
jag ocksa god man for aldre
manniskor och det var mycket
stimulerande.

— Tjansten som kurator pa
Blomsterfonden, att fa ta del av
andra manniskors liv och vad
som ar viktigt for dem, var ett
naturligt och intressant steg
vidare for mig. Jag borjade i
februari 1999, sa jag kanner mig
fortfarande ganska ny inom
Blomsterfonden.

Hembesdk

Claes for en ambulerande till-
varo. Han tillbringar en dag i
veckan pa var och en av Blom-

Claes borjade som kurator hos
Blomsterfonden i februari 1999.

sterfondens anlaggningar. Det ar
till storsta delen hyresgasternas
behov och dnskemal som styr
hans tid och var han befinner sig:

— Till storsta delen aker jag
runt och besoker dem som har
behov av mina tjanster. Oftast
traffas vi hemma hos hyresgas-
ten, men ibland kan vi traffas i
nagon av Blomsterfondens loka-
ler pa de olika anlaggningarna.
Vissa fragor fran hyresgasterna
kan l6sas med ett telefonsamtal,
sa jag tillbringar en hel del tid i
telefon.

Viktiga pratstunder

Vad gor en Kkurator pa
Blomsterfonden? Ja, till storsta
delen hjalper Claes enskilda
hyresgaster med en mangd
olika fragor, t ex godmanskap
och andra personliga angela-

genheter. Claes ar ocksa en vik-
tig lank till Blomsterfondens
egna 6ppenvard och andra delar
av Blomsterfondens organisa-
tion, men ocksa huslakare, kom-
munens bistandshandlaggare
och hemtjansten mm.

- Det finns naturligtvis ocksa
ett starkt socialt inslag, sager
Claes. Ett samtal som borjar
med en konkret fraga, utmynnar
ofta i en pratstund om allt moj-
ligt. For mig ar dessa samtal
mycket vardefulla och jag ser
det som en av mina viktigaste
uppgifter — att lyssna och dela
vara hyresgasters erfarenheter
och tankar.

Fokus pa trygghet och trivsel

Som kurator ar Claes ocksa
involverade i nagra olika projekt
inom Blomsterfonden.

— Vi har just borjar med nagot
som vi kallar for fokusgrupper. |
host startar vi med en grupp pa
Rodabergsgatan och en pa Ring-
vagen. Syftet ar att vi tillsam-
mans med hyresgéasterna (ca6-8
I varje grupp samt representan-
ter fran anlaggningen) ska dis-
kutera begreppen »trygghet«
och »trivsel« pa respektive an-
laggning. Har ska onskemal,
synpunkter och forbattringar av
en for blomstergarden generell
natur diskuteras. Vi gér sedan
gemensamma prioriteringar av
onskemalen och ser hur vi kan
forbattra eller forandra trygghe-
ten och/eller trivseln pajust den
anlaggningen.

Samma mal ur flera perspektiv
Ett annat aktuellt projekt
inom Blomsterfonden ar det sk
insamlingsradet, dar Claes ar
sammankallande. Har arbetar
han tillsammans med vardin-
nor, personal fran den 6ppna
varden samt ledningen inom
Blomsterfonden for att starka
den sa viktiga ideella verksam-
heten och for att effektivisera
insamlingsverksamheten.

— Engagemanget i dessa bada
projekt ar ett mycket bra kom-
plement till mitt évriga arbete
som kurator pa Blomsterfonden,
fortsatter Claes. Den direkta och
vardagliga kontakten med hyres-
gaster fyller en stor och viktig
funktion nar det galler att ge
vara boende ett tryggt boende
och en bra omsorg. Fokusgrup-
perna och insamlingsradet har
egentligen samma mal, men
med ett mer langsiktigt per-
spektiv.

— Jag ser Blomsterfondens
hyresgast som huvudpersonen i
mitt arbete, avslutar Claes. Om
jag inte kan presentera ett svar
eller en l6sning sjélv, ar det min
uppgift att fungera som lank
eller lots till ratt person, inom
eller utanfor Blomsterfondens
organisation. Att kunna hjalpa
till, det &r den mesta stimuleran-
de biten av mitt arbete.

Vill du komma 1 kontakt med
Claes Bondefeldt, ring 08-641 93 60.

REDAKTION

Blomsterfondens TIDNING.

For hyresgéaster och anstéllda pa
Blomsterfonden och alla andra
som ar intresserade av Blomster-
fondens idé och verksamhet.

Adress:
Blomsterfonden

Svalnas Allé 4

Box 114

182 05 Djursholm

Tel: 08-622 08 60

Fax: 08-622 08 71
e-post: moniqua.lovegard@
blomsterfonden.se
Internet:
www.blomsterfonden.se

Ansvarig utgivare:
VD Sven Erik Peterson
Tel: 08-622 08 60
sven.erik.peterson@
blomsterfonden.se

Produktion:

Signés Informationsidé
Serrander Co
Tryckeri: Tryckcentrum

2 CITATET

»Manniskorna
ar som viner:
med aren blir
de daliga surare
och de goda
blir battre.«

Cicero
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Rodabergsgatan —smastadskansla i

N&r man narmar sig Blomster-
fondens gard pa Rodabergsgatan
far man nastan en kansla av sma-
stad eller en oas. De tidstypiska
20-talsfasaderna lyser i gult och
de stora traden ger en lummighet
som nastan far trafiken fran

S:t Eriksgatan och Torsgatan att
forsvinna. Har, pa Rodabergs-
gatan, kunde Alma Hedin 1925
antligen se resultatet av sitt arbete.

en harlig sensommardag och vi van-

drar runt och tittar pa denna, den
forsta av Blomsterfondens blomstergar-
dar. Man far latt uppfattningen av att det
ar flera olika hus, men det ar egentligen
samma fastighet. Det ar kvartersindel-
ningen & la 20-tal som satter sin pragel pa
omradet och lagenheterna ligger runt en
vacker och lugn gard. Har bor man nast-
an som i en smastad, fast det ar mitt i
Stockholm och néra till T-bana och bussar.

T idningen besdker RGdabergsgatan

Blomsterprakt pa ratt satt

Inne pa garden, mitt i kvarteret, sitter
ett par damer och njuter av solen: - Har sit-
ter vi sa ofta vi kan, visst ar det harligt! Den
prunkande blomsterprakten i krukor och
rabatter ar arrangerad av de boende sjélva.

Colette Ahlberg, vardinna pa Roda-
bergsgatan berattar: - Jag far en lista pa de
blommor man 6nskar och sa bestaller vi
hem det. De boende planterar och arran-
gerar dem sjalva. Blomsterprakten fort-
satter pa en terrass pa oversta vaningen.
Utsikten och storleken gor den idealisk
for kraftskivor, surstrommingsfester och
andra trevligheter.

Envist arbete gav resultat

Detta var alltsa Blomsterfondens for-
sta Blomstergard, som stod fardigt 1926.
Huset hade da 125 lagenheter. En kylig
februaridag 1925 hade den férsta horn-
stenen lagts av Nathan Séderblom, som
var en van till familjen. Men denna cere-

moni, da han aven nedkallade Guds val-
signelse dver bygget, hade foregatts av
mycket och hart arbete av Alma Hedin
sjalv och hennes vanner. Med hjalp av
flera inflytelserika vanner till familjen,
envishet och idogt arbete blev Rdda-
bergsgatan det forsta beviset pa att allt
arbete med att bilda Blomsterfonden hade
I6nat sig.

Vard och service

Rddabergsgatan erbjuder idag aldre-
boende for ca 150 hyresgaster. Fastigheten
har under aren renoverats, (senast pa 70-
talet) och en del av 2:orna har slagit sam-
man till 3:or, se faktaruta. Hiss har instal-
lerats och alla lagenheter har duschkabin.
Nar det galler service har Rodaberggatan
naturligtvis sin vardinna och sin kurator.
En sjukskdterska finns tillganglig en halv
dag i veckan. —Jag kan t ex hjalpa till med
att ta blodtryck, omlaggningar och enkla-
re akommor, berattar MajBritt Kjellstrom,
som ar skoterskan. Jag hjalper ocksa till
med kontakter och lotsar hyresgasterna
till 6vrig sjukvard. Vissa hyresgaster tyck-
er det ar sa bra att de kan ta blodtrycket

Lagenheterna ligger runt en vacker och lugn
gard, dar man kan sitta och njuta av solen.

En kylig februaridag 1925 lade Nathan Soderblom den férsta hornstenen pa Rodabergsgatan. Och

har hos mig och ta med resultatet till laka-
ren. Det &r en ganska enkel rutin, men det
ar ofta sddant som skapar en trygghet hos
vara hyresgaster. Om en hyresgast skulle
behtva hemtjdnst gor kommunen en
utredning och ser till att den boende far
kommunal hemtjanst. — Men vi hjélper till
pa annat satt: om man behdver lite extra
hjalp med att t ex handla och ga pa apote-
ket, nar man kommer hem fran en sjuk-
husvistelse, kan vi ge den extra hjalpen i
ca tva veckor. Efter det trader den kom-
munala hemtjansten in om det behovs.

Fester aret runt ...

- Har i salongen kan hyresgéasterna
kostnadsfritt arrangera fester aret runt,
sager Colette Ahlberg. Kréaftskivan som vi
hade forra aret blev en succé, sa den gor vi
om i ar. Sen har vi surstromningsfest, vaf-
felfest och julgransplundring och mycket
mera. Det ar oftast hyresgasterna sjalva
som tar initiativet och alla hjalps at att
duka och gora fint. Man kan ocksa ata
lunch tillsammans, det sker pa initiativ av
en av eldsjalarna i huset.

... for aktiva hyresgaster

Hyresgasterna har dven en egen intres-
seforening, med en styrelse som de sjalva
valjer. Har planeras aktiviteter och disku-
teras forandringar mm. Colette och Maj-
Britt inbjuds till de manatliga motena,
som da fungerar som ett forum for syn-
punkter och gemensamma diskussioner.

Populéart boende

Ungefar en handfull av de nuvarande
hyresgaster har bott pa Rodabergsgatan i
mer an 30 ar.
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ett ar senare stod bygget fardigt.

Var och en av Blomsterfon-
dens gardar har en egen ko, till
Rddabergsgatan ar vantetiden
ungefar 7-10 ar. Enligt stadgar-
na far man stalla sig i ko nar
man har fyllt 60 ar.

— Vi har lang ko, berattar
Colette, manga vill bo hos oss.
Efterfragan ar sa stor att vi
tyvarr inte kan garantera allaen
lagenhet.

Boule, anyone?

Ja, mycket har férandrats
sedan Alma Hedins dagar, men
grundtanken ar den samma; att
erbjuda ett boende som kanne-
tecknas av omsorg, omtanke i en
miljo dar hyresgasterna kanner
trygghet och gladje. Fast vissa
inslag ar nya; boulekvallar och
kraftfest med nubbe pa somm-
arvarma gardar kanske inte
ingick i Alma Hedins visioner,
men man kan nog tanka sig att
hon roat ler i sin himmel ...

RODABERGSGATAN

Adress: Rodabergsgatan 3,
113 33 Stockholm

Telefon: 08- 33 38 00
Verksamhetschef: MajBritt
Kjellstrom

Vardinna: Colette Ahlberg.
Torsdagar

Vardbitrade: SolBritt Jonsson,
tisdag, onsdag och fredag
Antal lagenheter: 104 stycken
(18 ettor, 78 tvaor och 8 treor)

SAKERHET
— en livsviktig kunskap

»En olycka hander sa latt. . .«
ar ett talesatt som man latt
tar till nar olyckan val ar
framme. Och visst kan
olyckor handa, av olika
storlek och omfattning och
med olika konsekvenser.
En liten isflack pa en trap-
pa, en till synes harmlds
adventsljusstake eller ett
|6st trappracke, sma saker,
men som kan orsaka
mindre skador eller storre
katastrofer. Men de kan
ocksa forebyggas.

der av risker; en del ar svara

att forhindra och atgarda, men
manga kan vi faktiskt paverka.
Konsekvenserna och skadorna
spanner ocksa over ett brett falt,
allt fran »blotta forskrackelsen«
till stora skador och personlig
katastrof. FOr att minska effekter-
na, bade i form av fysiska skador
pa person och egendom och i
form av lidande och emotionella
skador, ar det darfor mycket vik-
tigt (for att inte saga livsviktigt)
att man bedriver ett sdkerhetsar-
bete. Det galler likaval for enskil-
da personer som for foretag,
organisationer och institutioner.

I var omgivning finns mang-

Livsviktig policy
Blomsterfonden haller just
pa att lagga sista handen vid en
sakerhetspolicy och riktlinjer for
sakerhetsarbetet inom Blomster-
fonden. Sé&kerhetsarbetet ska
identifiera och hantera de risker
som finns inom verksamheten.
Anders Johanson, adminis-
trativ chef och sdkerhetsansva-
rig pa Blomsterfonden forklarar:
- Policyn ska galla for all verk-
samhet och syftet ar att vi med
den som riktmarke ska oka
tryggheten for de boende, for
anhdoriga och personal. Saker-
hetsarbetet gar i korthet ut pa att
forebygga olyckor, dvs se till att
olyckor inte sker och om olyck-
an anda skulle vara framme, vill
vi kunna begransa skadorna pa
saval person, egendom som
milj6. Policyn tar ocksa upp
ansvarsfragor och sakerhetsruti-
ner far bade boende och perso-
nal. Sakerhetsarbetet ska helt

enkelt vara en naturlig del av
Blomsterfondens arbete.

— Vi har vart forsakringsbo-
lag Svenska Brand som samar-
betspartner och vi berdknar att
under hosten vara fardiga med
policyarbetet. Samtidigt borjar
vi aven utbilda vara sékerhets-
ombud. Sékerhetsombuden ar
personer fran Blomsterfondens
personal som far ansvar for de
praktiska sakerhetsatgarderna
pa varje anlaggning. De utbildas
bl a i grundlaggande brand-
slackningskunskap och hur man
praktiskt identifierar risker och
forebygger olyckor. Som ett av
arbetsredskapen, kommer vi
regelbundet att arbeta med en
checklista. Checklistan tar upp
risker ur ett brett perspektiv och
tacker hela verksamheten uti-
fran risker for brand, inbrott,
vattenskador, olycksfall och
utomhusmiljo. Sakerheten omfat-
tar saval gemensamma lokaler
och fastigheter som enskilda
lagenheter och rum.

Alla vinner pa 6kad sakerhet

Lars Sandelin ansvarig for
skadeforebyggande pa Svenska
Brand kommenterar: — Vi tycker
det ar mycket positivt att
Blomsterfonden har tagit initia-
tiv till det har sédkerhetsarbetet
och att vi kan bidra med var kun-
skap pa omradet. Alla vinner pa
att arbeta med sakerhet och vi
vet ju att ju mer kraft vi lagger
ned pa det forebyggande arbetet,
desto battre for alla parter.

S& snart som mojligt kommer
Blomsterfonden &ven att infor-
mera sina hyresgaster och boen-
de om hur man bast kan fore-
bygga olyckor i det egna hem-

met. TIDNINGEN kommer att
vara en kanal for denna infor-
mation. Har kommer du som
hyresgéast hos Blomsterfonden
kunna lasa om hur du kan min-
ska riskerna i ditt eget hem.

... och sa lite tips

Och nu nar hostmorkret har
sankt sig och ljusstakarna plock-
as fram, borjar vi med att pdmin-
na om att dessa stamningsska-
pande féremal kan utgéra en
risk. Tank pa att helst ha en ljus-
stake i metall eller keramik.
Anvand marmorkross (finns hos
blomsterhandlaren och pa varu-
hus) i stallet for mossan som
snart blir torr. Varfor inte anvan-
da en s k »anglavakt«, en metall-
hallare med ett lock som kvéaver
lagan nar ljuset brunnit ned till en
viss langd. Att man inte ska
lamna elden obevakad och en bra
bit fran gardiner och annat
brannbart, ar kanske en sjalvklar-
het, men vi paminner i alla fall.

Forr an vi anar ar sno och is
har. DA ar det bra att vara forbe-
redd med t ex broddar pa skor
och stovlar och kanske pa kéap-
pen. Det kan kdnnas tryggt att
»kodra dubbat« aven fér korta
promenader i vinterkylan.

Risker néara dig?

Vi kommer som sagt att ater-
komma om vart sékerhetsarbete,
dels hur vi arbetar generellt med
sakerhet inom Blomsterfonden,
men aven hur man sjalv kan
minska risker for olyckor. Du ar
som vanligt valkommen in med
synpunkter, kanske finns det just
i din omgivning saker som kan
forbattras och goras sakrare. Hor
garnaav dig till TIDNINGEN!

En olycka hander sa latt. VVad gor
Blomsterfonden for att forebygga olyckor?
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Vem tanker pa
Blomsterfonden?

»Tank pa Blomsterfondenc.
Den kanda devisen har pa de
senare aren blivit alltmer séll-
synt i begravningsannonserna.
Tanken pa Blomsterfonden kon-
kurrerar alltmer med medkans-
la for andra utsatta grupper
over hela varlden. Det &r
manga som behdver hjalp och
det ar svart att prioritera tid,
engagemang och medel.

i ar naturligtvis
tackamma for att krig
och naturkatastrofer inte

drabbar vart eget land, aven om
manga av oss bar pa sddana erfa-
renheter och upplevelser. Men vi
har dock grupper i vart eget
samhéllet som behdéver hjalp pa
andra satt. En ensam och otrygg
manniska i Trelleborg, Stock-
holm eller Arvidsjaur ar lika
ensam och otrygg som i nagon
annan del av véarlden, aven om
den omedelbara faran for liv inte
ar lika 6verhangande.

Ideell foérening innebar
begransningar

Blomsterfonden driver i dag
en omfattande verksamhet; bo-
stader, sjukhem, hemtjanst och
restauranger. Inriktningen maste
ha en ekonomiskt hallbar bas
och i sin helhet inte ga med for-
lust. Till saken hor att Blomster-
fonden ar en ideell férening. Det
innebar att vi inte har nagon
som kraver utdelning pa insatt
kapital, men inte heller nagon
som &r beredd att gora en kapi-

talinsats for att tacka en forlust
eller expansion. Vi far helt enkelt
klara oss sjalva.

Insamlingen lika viktig i dag
som 1921

En del av var verksambhet,
den frivilliga sociala och medi-
cinska som vi kostnadsfritt
erbjuder vara hyresgaster, gar
nastan alltid med underskott.
Det ar t ex kurator, sjukvards-
kunnig personal, vardinna och
annat som ger en daglig trygg-
het och god livskvalitet. Om-
fattningen kan variera mellan
anlaggningarna, men gemen-
samt ar att finansieringen sker
genom insamling — gavor, testa-
mententariska forordnanden
etc.

I takt med att avgifter for
tjanster inom det offentliga bli-
vit allt hogre, har 6nskemal om
en utveckling av var frivilliga
sida okat. Men detta kostar
mycket pengar. Och vi behover
pengar. Insamlade medel &r det
enda sattet vi kan klara finansi-
eringen av denna sa grundlag-
gande del av verksamheten.
Darfor ar var insamlingsverk-
samhet sa viktig, lika viktig som
den var for Alma Hedin néar hon
1921 bildade Blomsterfonden.

Pengarna kommer ratt
Gladjande ar att 80% av vara
insamlade medel kommer verk-
samheten till godo, de adminis-
trativa kostnaderna éar alltsa
mycket laga. Skanker man till
Blomsterfonden vet man att
pengarna anvands ratt!

Sa har bidrar du till
Blomsterfonden:

Vill du i samband med en
begravning skanka ett bidrag
till Blomsterfonden ar du val-
kommen att satta in pengar pa
vart postgiro 90 25 30-5 eller
bankgiro 902-53 05. Du kan
aven bestalla minneshyllningar
och kodpa gratulationskort av
vara vardinnor pa gardarna.
Overskottet gar da oavkortat
till den gard du kopt den pa.
Du kan &ven stodja var verk-
samhet genom att skdnka en
gava eller bli medlem. Som
stodjande medlem betalar du
150 kronor pa ar. Att vara stan-
dig medlem kostar 500 kronor
och for juridiska personer kos-
tar det 1.000 kronor.

Ditt bidrag ar mycket val-
kommet!

For minneshyliningar eller
angaende bostadsko, ta
kontakt med nagon av
Blomsterfondens vardinnor:

Rodabergsg: Colette Ahlberg,
e-post: colette.ahlberg@
blomsterfonden.se.

Telefon 08-33 38 00, torsdag

Ringvagen: Colette Ahlberg,
e-post: colette.ahlberg@
blomsterfonden.se.

Telefon 08-641 93 85,
mandag-onsdag, fredag

Liseberg: Stina Kujala,
e-post: stina.kujala@
blomsterfonden.se.
Telefon 08-727 71 08

Svalnas: Yvonne Oijerholm,
e-post: yvonne.oijerholm@
blomsterfonden.se.

Telefon 08-622 18 90
mandag-torsdag

Apropa

forsakringar

Som hyresgéast och boende hos
Blomsterfonden kan du for-
manligt forsakra dig genom
Svenska Brand.

Olycksfallsforsakringen galler
per person, alltsa inte hela hus-
hallet. Ar det fler &n en som ska
omfattas av denna forsakring-
en, maste man anméla detta och
betala ytterligare premie.

Resefdrsakringen avser hela vérl-
den, inte bara Norden. Forsak-
ringen galler i 45 dagar. Vill man
att den ska galla langre far man
teckna en tillaggsforsakring.

En dag | solen pa Skokloster
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Fran vanster: Bertil Lauritzen,
Ulla Wallensten, Ingrid Rettby
och Ing-Britt Ekebrand

Den 13 respektive 17 septem-
ber foretogs den arliga
Blomsterfondsutflykten. I ar
bestkte vi Skokloster, detta
magnifika barockslott vackert
beldget vid Mélaren som varje
sasong besoks av ca 400.000
bestkare.

en 13 september var
D en stralande dag, da
sommaren annu drojde
sig kvar. | backen framfor slottet,
ner mot vattnet, satt en skolklass
med block och pennor i hander-
na. Instruktionerna fran froken
och ljudet av barnspring i gruset
var de enda ljuden som tavlade
med suset i de gamla tréden. Med
andraord en hérlig och stilla dag,
langt fran storstadens larm.
Strax efter kl 10 anlande bus-
sen med utflyktssugna fran
Svalnds och Rddabergsgatan.
Deltagarna slog sig villigt ner i
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Fran bestallarens

sida sett:

»| det lilla §

sker det
Stora«

Stockholms stad ansvarar for
att de aldre i kommunen har
det bra, att boendet fungerar
och att var och en far den vard
och omsorg de behover.
Ansvaret for den medicinska
varden delar kommunen med
Stockholms l&ns landsting.
Staden sluter ramavtal med en
rad olika entreprendrer, bl a
Blomsterfonden, som erbjuder
t ex vard och omsorg av de
aldre. Man brukar tala om att
kommunen ar »bestéllare« av
aldreomsorgstjanster och entre-
prendren ar »utforare.

Gemensamt uppdrag

- Vi och entreprendéren har ju
ett gemensamt uppdrag, sager
Ingalill Gothenby, pa Alvsjo
stadsdelsforvaltning. Vi som
kommun och stadsdelsnamnd
ansvarar for att det finns aldre-
omsorg av god kvalitet och att
de aldre kéanner trygghet med
den sjukvard och omvardnad
man behdver. Entreprendren har
ansvar for att verksamheten
skots pa ett sa bra satt som moj-
ligt. Darfor ar det mycket viktigt
att vi har en bra kontakt och ett
bra samarbete med vara entre-
prendrer, att vi samverkar pa
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Det kan vara till synes sma saker som gor att de boende kanner trygghet och har det bra.

basta mojliga satt.

Pa senare tid har ett system
arbetats fram for att folja upp
verksamheten hos de olika
entreprendrerna. Ansvaret for
detta har delats upp bland kom-
munens 18 stadsdelsforvalt-
ningar. Alvsjo stadsdelsforvalt-
ning ansvarar t ex for kontakten
med Liseberg, eftersom Liseberg
ligger inom forvaltningens om-
rade. Denna kontakt kallas »upp-
foljningsansvar«.

Tat kontakt

-Vi har naturligtvis ofta kon-
takt med varandra, men en gang
om aret traffas vi och diskuterar
verksamheten som helhet, fort-
satter Ingalill Gothenby D4 traf-
fas vi pa Blomsterfonden, be-
stallarchefen, jag och en medi-
cinskt ansvarig fran oss och led-
ningen pa Blomsterfonden. Vi
gar daigenom en lang rad punk-
ter och diskuterar och stammer
av hur man arbetar och vilka
rutiner man arbetar efter. Ofta
ger vi varandra tips och idéer
om hur saker kan forbattras.

Skulle det finnas inslag i verk-
samheten som vi som bestéallare
inte ar n6jd med, diskuterar vi
hur de kan forandras. Jag tycker
detta systemet for uppfoljning
fungerar mycket bra, det ar ju
till for de boendes trygghet och
sakerhet.

- F6r oss som bestéllare ar det
mycket viktigt att entreprendren
ar trovardig och att personalen
har ett bra forhallningssatt, t ex
visar empati. Det finns hos
Blomsterfonden, det vet vi.

Pepparkaksdoft

- Naturligtvis ar det viktigt
att de grundlaggande kvalitets-
kraven och varderingarna om
de aldres omsorg och service
foljs. Men det ar ocksa i det lilla
som det stora sker, dvs det kan
vara till synes sma saker men
som gor att de boende kanner
trygghet och har det bra. Jag
minns en gang nar jag var pa
bestk pa Liseberg och man
bakade pepparkakor, fortsatter
Ingalill. Doften av pepparkaks-
baket var harlig och gav verkli-

gen en kansla av trivsel och
gemyt. »Det lillax visar pa per-
sonalens omtanke och formaga
att involvera de boende i verk-
samheten och ta tillvara vara
aldres egna resurser.

Lyssna och lara

Ingalill har arbetat med
aldre- och handikappomsorg
sedan 1971, varav de senaste 2
aren pa utvecklingsavdelning
inom Alvsjo stadsdelsforvalt-
ning. Den langa erfarenheten
inom olika typer av omsorg har
gett henne en bred och mang-
sidig erfarenhet, vilket ar en for-
utsattning for hennes nuvaran-
de uppgifter.

- Man maste kunna stalla ratt
fragor och man maste ha forma-
gan att lyssna och lara, sager
Ingalill. Det tycker jag ocksa gél-
ler mellan den offentliga och den
privata omsorgen. Vi har mycket
att lara av varandra. Det viktiga
ar ju vart gemensamt uppdrag:
att ge vara aldre ett bra boende
med trygghet och sékerhet.

solen och njot av kaffe och ost-
smorgas.

»- Vi foljer alltid med pa de
har utflykterna, det ar alltid lika
trevligt«, 16d en kommentar vid
pataren.

Sedan foljde en intressant vis-
ning av slottet och kyrkan. Pa slot-
tets innergard tittade vi naturligt-
vis pa Blomsterfondens utstall-
ning, med vilken Blomsterfonden
sponsrar Skoklosters aktuella
tema Tulpan, Nejlika och Ros -
Blomstermotiv pa Skokloster.
Lunch avnjots och sen akte man
vidare till en timmes promenad
och shopping i Sigtuna.

Kort om Skokloster
Skokloster ar ett av varldens

framsta barockslott. Det byggdes
av Carl Gustav Wrangel, fodd
1613. Han bdrjade sin impone-
rande militéra karridr genom att
redan som 13-aring félja med
fadern till militarlivet i Pom-
mern. Vid 35 ars alder utnamn-
des han till generalguvernor i
Svenska Pommern. Har agde han
flera olika slott, och han valde att
sla sig ner pa sitt slott i Wolgast.
Har planerade han bygget av
Skokloster och det var harifran
han styrde byggnationen.
Grundgravningarna bdrja-
de 1654 och det skulle dr6ja 23
ar, till 1677, innan byggarbete-
na upphdrde. Wrangel hade
dott aret innan. Men trots den
langa byggtiden blev slottet

aldrig helt fardigt. Man kan an
I dag studera den ofullbordade
bankettsalen med de gamla
redskapen och verktygen fran
byggaren.

Slottet &rvdes av den aldsta
dottern, Margareta Juliana och
kom sd smaningom i slakten
Brahes dgo. Fran 1930 agdes det
av slakten von Essen. Rutger
von Essen bodde har tills han
1967 salde slottet till svenska
staten.

Kyrka fran 1200-talet

Aven kyrkan pa Skokloster
har en intressant historia. Den
byggdes av Knut den Lange
(kung i Sverige 1229 - 1234)
och hans son. Kyrkan renovera-

des grundligt av Herman
Wrangel, far till Carl Gustav
Wrangel (byggherre for Sko-
kloster). Renoveringen skedde i
borjan av 1600-talet da aven ett
gravkor byggdes till.

Kyrkan har aven renoverats
under »senare« ar, bl a 1820 da
det igenmurade gravvalvet
Oppnades. Valvet, dar hela
slakten Wrangel i Skokloster
sags ligga begraven, inneholl
24 kistor varav 18 var vélbeva-
rade. Carl Gustav Wrangel
skankte under sitt liv manga
vardefulla och unika inventari-
er till kyrkan.
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Juridiska
sporsmal

Har i TIDNINGEN kommer vi
kontinuerligt att ta upp juridiska
sporsmal av intresse. Det kan

t ex réra testamenten, fragor
kring ett arvskifte, skatte-
tekniska fragor eller liknande.
Behdver du hjalp formedlar
garna Blomsterfonden, t ex via
kuratorn, ratt kontakt sa att du
far svar pa dina fragor. Du ar
naturligtvis ocksa valkommen
med tips pa fragor som vi kan
ta upp har i TIDNINGEN.

Nar det galler juridiska fragor
tar Blomsterfonden ofta hjalp av
advokat Staffan Sundberg. Med
hans hjalp tar vi i detta nummer
upp lite information kring éver-

latelse av t ex en sommarstuga.
Aoch Oiallasammanhang som
handlar om att forbereda for ett
arvsskifte ar vikten av att agera
I god tid, att ha tid att fundera
och prova vilken l6sning som ter
sig bast i det individuella fallet.

En generationsvaxling intra-
der automatiskt vid ett dodsfall.
Nar det galler t ex en sommar-
stuga kan man gora en livstids-
overlatelse. Det kan ske genom
en ren gava eller genom 6verla-
telse mot vederlag, helt eller
delvis. Sker 6verlatelsen mot ett
fullt markandsmassigt pris ar
det fraga om en forsaljning.

Fordelar ...

Det finns bade for- och nack-
delar med att redan under livsti-
den fora 6ver egendom till nasta
generation. For en 6verlatelse av
skattemassiga skal talar:

= Om egendomen stiger i varde
okar arvs- och/eller gavoskatten.

= Sammanslagningsreglerna vid
arv och gava innebar att det som
en arvinge fatt i gavainom tio ar
fore arvfallet, ska laggas sam-
man med arvet vid berédkning av
arvsskatten. Arvsskatten redu-
ceras med det man tidigare
betalt i gadvoskatt. Slutsatsen bli
att om en givare 6verlever gavo-
tidpunkten med tio ar, borde
den totala skatten bli lagre pa
grund av progressionen i skatte-
skalan. Man ska alltsa vara ute i
»god tid«.

= Om skérpt arvs- och gavobe-
skattning infors.

...och nackdelar

Mot en dverlatelse av skatte-
massiga skal talar:
= Minskad arvs- och gavoskatt
och férmogenhetsvardet minskar.
= Arvs- och gavoskatten lindras.

Mer att tdnka pa
Men det finns fler faktorer an
skattemassiga skal man boér fun-

dera 6ver infor en dverlatelse.
GOrs den under livstiden blir det
t ex lattare att 16sa rattvisepro-
blemen mellan syskon. A andra
sidan kan man anse sig blott-
stalld genom att 6verlata sina
tillgdngar. Den som Overlater
sommarstugan vill kanske inte
forlora kontrollen 6ver den
under resten av levnaden. Detta
kan man undvika genom att
forse overlatelsen med sadana
villkor att kontrollen finns kvar
hos den som Gverlater. Processen
av att overlata kan ske succes-
sivt, s& att gavoskatten blir 1ag.
Naturligtvis ar de ekonomis-
ka/skatteméssiga och juridiska
aspekterna viktiga vid ett gene-
rationsskifte, men man far inte
glémma de sociala aspekterna,
rattvisefragor, fragor om fortsatt
nyttjande, underhalls- och
driftsfragor etc. De kan var nog
sa viktiga som att man ekono-
miskt tjanar pa transaktionen.

Korsordstavling.

Losningen pa Blomsterfondens korsord ska vara hos oss senast den

. . . . NAMN
31 januari 2000. Adress: Blomsterfonden Tidningen, Box 114, 182 05.
Bland de rétta I6sningarna dras fyra vinnare som belénas med mat- #PRESS
kuponger i vara restauranger i Svalnas och Liseberg. 1:a pris ar 4 st posTabress
matkl_Jponger. 2:a pris 3 st matkuponger. 3:e pris 2 st matkuponger. -
4:e pris 1 matkupong.
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