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Liseberg, Alvsjo.

Malningarna framstiills i Fine Art Print-
teknik, numreras och signeras av konst-
ndren. Motiven trycks pa 100 drs-dlders-
bestdndiga ark fran vérldens ledande
tillverkare av konstpapper, Hahnemule.
Formatet dir 53 x 43 cm. Priset per styck
1500 kr. Konstndiren efterskdnker sin del
fullt ut, som gar direkt till arbetet med de
nya jubileumsplanteringarna, till glddje for
de dldre. Ett stort tack till Barbro for det.

Ringviigen, Sédermalm i Stockholm. Korsbdrsvigen, Ostermalm i Stockholm.

Barbro Ingvaldssons populdra jubileumsmalningar blir konstreproduktioner,
i Fine Art Print med begrdnsade upplagor, numrerade och signerade av konstndiren sjdlv

Blomsterfondens fem jubileumsmotiv ir gjorda av konstniren Barbro Ingvaldsson, i en blandteknik med krita och akvarell.

Langst ner pa sidan 3 kan du lisa hur du bestiller.

Med sina firgsprakande Stockholmsbilder i Dagens Nyheter har hon blivit folkkir. Man
blir glad av Barbros bilder, samtidigt som de bidrar till att fora gangna tider och platser
vidare till nya generationer. Den aldrig sinande strémmen av bilder fungerar som en stin-
digt pagaende lektion i Stockholmshistoria.

Barbro Ingvaldsson féddes 1960, vixte upp pé en liten bondgird i Borensberg utanfor

Linkdping och har ritat med krita sedan barnsben. Hon ville vidga sina vyer och flyttade i
tjugoarsaldern till Stockholm for studier.

— Jag har ett stort intresse f6r djur men satsade helt och fullt pa ritandet. Jag gick pa oli-
ka milarskolor och kom sedan in pa Konstfack dir jag studerade illustration och grafisk
design, jag kiinde mig hemma helt enkelt.

Direkt efter slutforda studier fick Barbro anstillning pa DN och den dévarande tecknar-
ateljén.

— Jag jobbade for det mesta med nyhetsgrafik, det var faktiskt en slump det hir med
Stockholmsbilderna. Jag gjorde négra till att bérja med, men ingenting tydde pa att det
skulle hélla pa sé hir linge, jag har ritat en bild i veckan sedan 2014. Det blev succé
nistan fran forsta dagen och jag far stindigt s fina mejl och uppskattande hilsningar
frén lisarna.

Barbros framgangar har 4ven resulterat i tva vilbesokta utstillningar pa Galleri Svea i
Gamla stan i Stockholm och dessutom i tva bocker. Bockerna varvar Barbros alster med
texter av Ove Sdverman, i ett underbart samspel som gor bilderna an mer levande och

innehallsrika.
Viren 2022 kommer Barbros bilder bli féremal for innu en utstillning pd Galleri Svea,

Barbro hemma i sitt mysiga radhus, ddr e . . ; ) o
kritorna, penslarna och vattenfirgerna hall 6gonen 6ppna efter info om detta i kommande nummer av Alma och vira digitala

alltid finns ndéra till hands nyhetsbrev.
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En jul utan tomte ar ingen riktig jul

Viar ilskade jultomte har mejslats fram med hjilp av folksagor, mytologiska berittelser och en och annan reklam-
makare. Det tidigaste ursprunget dr Sankt Nikkolaus, en givmild turkisk biskop som levde pd 300-talet. Berittelserna
om honom spreds till Holland dir han fick namnet Sinterklaas. Dirifrdn togs han vidare till USA var han blev Santa
Claus och fick bred spridning genom Coca-Cola-reklamen pé 1930-talet. I Sverige beskrevs han som en blandning
av gards- och jultomte i Victor Rydbergs dikt "Tomten” redan 1881. Jenny Nystroms vackra illustrationer slog sedan

fast bilden av den svenska jultomten som vi kinner honom idag.

Ingen del av julen 4r mig lika kiir som just tomten. Jag kan avstd frén nistan allt annat, men rér inte min tomte.
Mina allra tidigaste minnen kretsar kring just honom: spinningen, kinslan av nyfikenhet, ridsla och fascination
blandades med héga forvintningar nir han bultade pd dérren och klev in i stugvdrmen. Adrenalinet var pd topp.

“Finns det nagra snilla barn hir?”

Att det skulle kunna vara pappa som gémde sig bakom 16sskigget och den tillgjort grova stimman med den konstiga
dialekten var en tanke som aldrig slog mig. Jag var bara si imponerad av att han visste exakt vad jag hette och vad
jag dnskade mig i julklapp. Det fanns ju s& manga barn f6r honom att hélla reda pd. Tomtemor och alla smitomtar

hjilpte till, fick jag férklarat for mig, och si renarna som stod parkerade i nirheten, men aldrig inom synhall.

Nir jag vixt till mig négot och pappa blev en riskfaktor som tomte, kom mina kusiners pappor, grannar och andra

till hjilp. Det blev ett vilfungerande tomteutbyte bland slike, vinner och grannar.

Losskdgget och luvan gar som en réd stafettpinne, frin generation till generation. Ett hedersuppdrag. Under ménga

ar tomtade jag for fullt for en massa barn hemma i Skogds, men ocksa i Virmskog och Storhogna. Barn som jag
Ulf Thérnevik
ar verkstallande direktor

i Blomsterfonden, sedan
jobb bakom en trovirdig tomte. Allt maste kinnas ikta: rosten, rorelserna och rondéren. Man vill inte fastna med 2007, och har det yttersta

ibland méter som vuxna, nigon pluggar pi Handels, en och annan har fatt egna barn. Men ingen har nigonsin

lyckats knicka min hemliga identitet, mitt julalias. Jag kiinner en hel del yrkesstolthet éver det. Det ligger mycket

skigget i det formidliga att ndgon liten ohingd rackare med stora 6gon pekar och ropar: — Det didr 4r Ulf, det ddr 4r  operativa ansvaret for

UL, det dir 4r inte tomten, det dir dr Ulfl Var graaaaanne! foreningens verksamhet.

Nir vi fick egna barn tog jag ”ut-och-képa-tidningen”-tricket till mitt hjirta, fullt ut. Nir de smé borjade bli misstinksamma korde vi
utbytesmetoden. Ibland var vi fyra fem tomtar ute och tassade bland radhusen samtidig. Det gillde att halla ungarna fran fonstren for att

halla I6gnen levande.

Nu 4r vi pa vig in i ett skede med forindringar, dir ungarna séker eget liv och egna traditioner. Med pojk/flickvinner, familjer, bonusfamiljer
och annat 6kar kraven pd en fungerande helglogistik avsevirt. Min fru och jag dterviinder i &r till dir allt en ging bérjade och firar jul med

mina forildrar.
Och tomte ska vi ha naturligtvis. Det blir vil jag, kan jag tinka. Jag dr den enda frivilliga.

Ho ho, ha det s& gott dver helgerna, si hérs vi igen pa det nya dret.

/MM@ /////4/%

Sa hdir bestdiller du din jubileumstavla!

- Fran och med den 13 december kan du képa vara jubileumstavlor (icke inramade)
pa Blomsterfondens hemsida.

- Vid bestillning kan du betala via Swish eller bankkort.

- Du viljer samtidigt var (p4 vilken av Blomsterfondens anldggningar) och nir

(datumforslag for upphimtning) du onskar himta din bestillda tavla.

- Om du inte har majlighet att himta din tavla sd skickar vi den vilemballerad till L
Barbro Ingvaldssons fina bocker dir utgivna av Trafik-

dig. D4 tillkommer hanterings- och portokostnader for siker leverans. Nostalgiska Férlaget och finns att képa hos viilsorterade
bokhandlare
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God jubileumsjul : Innehall

Jubileumsmalningar blir Ldsarna skriver: Moster Margareta Akesson.

artprints. Alla fakta Majfz arbetadf som vi- "Svalnds i mitt hjdrta”
sidan 2-3 ;sr\:ztg:r’;;):q pd Blomster- sidan 8-10
sidan 6-7
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Musikern och produ- Hur ser det ut infor jul Kvinnofdangar av

centen Joakim Ahlund. pd Blomsterfonden Christina Kellberg
En helt egen sorts sidan 20-21 sidan 22-23
Blomsterfondare

sidan 14-19
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Ny antikfragespalt i Nya intressanta bécker L6s Tomtens julquiz

Alma svarar pa dina lottas ut sidan 28
sporsmal sidan 26-27
sidan 25
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Jubileumsjul

Antligen ir det adventstider med extra mycket ljus som lyser upp i vira hus och hem.
Att julpynta, julpyssla och boa in sig hemma med nira och kira efter alla dessa manga ménader av restriktioner
ir nagot jag tycker vi alla behover just nu.

Trots att Sverige och samhillet har forindrats mycket under Blomsterfondens gingna 100 ér 4r var verksamhet,

idag 2021, lika relevant som vid foreningens start 1921. Vikten av att ha trygghet och gemenskap kinner minga

minniskor idag som ett extra stort behov, efter ménader av pandemi och oro i vilden. Den kinslan hinger starkt

Christel Jansson
arinsamlings- och
kommunikationschef

ihop med vir forenings grundidé att verka for trygga hem, omsorg och gemenskap. Kort uttryckt "Hem och vard
e éldre”.
Passa p4 att f5lja var 100-4riga historia som verksam forening via var jubileumswebb: https://blomsterfonden.

pa Blomsterfonden samt
se/100/. Vi ligger l6pande upp berittelser, fakta och bilder om Blomsterfondens alla decennier. Hir finns ocksd  -pefredaktor for Alma.

var jubileumskalender: https://www.blomsterfonden.se/blomsterfondens-100-arsjubileumskalender/

Under var jubileumsjul 2021vill jag speciellt uppmana alla medlemmar och hyresgister att tillsammans hjilpas
4t for att oka samhérigheten och samtidigt minska ensamheten. Vi inom Blomsterfonden kommer ofta i kontakt
med ensamma ildre som tycker att jul och stora helger kiinns mycket svira att ta sig igenom. Vi vill med er hjilp

bidra till att minska ensamheten i jul for dldre.

Detta genom att erbjuda stédinsatser som var ”Aldrejour” dit dldre kan ringa for att prata bort en stund och fi

lite virme och gemenskap under jul och storhelger.
Under december gér alla swishgavor till var julkampanj for de ensamma. Hjilp de idldre genom att swisha

100 kr till 9025305. Mirk din giva "Mindre ensam i jul”. Lis gidrna mer om var kampanj pa sida 32 eller pd vir

hemsida www.blomsterfonden.se.
Stort tack p forhand for ditt engagemang och ditt bidrag!
I DET HAR NUMRET kan du lisa om medlemmen och hyresgisten Margareta Akesson som snart bott

40 &r pa Svalnis Seniorboenden, lis mer pé sidan 8-10. Lis dven om Barbro Ingvaldsson fina jubileumstavlor

och mojlighet att kdpa artprints pa sidan 2-3.

Ta hand om varandra och ha en riktigt God jul och ett Gott nytt ar!!

Christel Jansson, Chefredaktor Alma

christel.jansson@blomsterfonden.se

Styrelseordforande Redaktion - Alma
_? A L M A Ewa Samuelsson Alma ér Féreningen Blomsterfondens medlemstidning. Alma ges

VD utfyra ganger per ar och skickas kostnadsfritt till alla medlemmar i
Ulf Thornevik Sverige. Redaktionen tar gdrna emot material men férbehaller sig

Blomsterfonden Plusgiro och bankgiro ratten attredigeraiinsdnt material samt att publicera materialet
Plusgiro 90 25 30-5, bankgiro 902- 5305. elektroniskt.

Blomsterfonden ar enideell férening, grundad

Blomsterfonden samlarin gavor till hem i i 6re Chri
av Alma Hedin 1921, som arbetar fér hem och 9 Ansvarig utgivare och chefredaktor: Christel Jansson

ochvard ataldre.

vérd at sldre i Storstockholm. Vi erbjuder Redaktion: Christel Jansson, Magnus Nordstrom - Kapten Miki
seniorboende, med en omfattande social Swish: 9025305 Kommunikation.
verksamhet som stod. SVENSK Adress:Box 11091, 100 61 Stockholm
Vidrdven aktiva som vardgivare inom éldre- w wosﬁ_n‘%'l‘ffs Telefon: 08-555 94 500 (vaxel)
omsorgen.|ldag harvidver 55957 medlemmar. KONTO E-post tidningen: alma@blomsterfonden.se
Har dufragor om Blomsterfonden? Hemsida: www.blomsterfonden.se

BLOMSTER Ring 08- 555 94 500, eller skicka e-post till Tryck: Pipeline Nordic AB
g FONDEN info@blomsterfonden.se. Annonsfragor: magnus@kaptenmiki.se, 070-516 92 94.
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Skriv till oss!

Vi vill att du som dr medlem deltar aktivti Alma, att du debatterar och skriver till oss. Du kan skriva om alla relevanta saker som hor senior- och dldrelivet till. Det kan
handla om Blomsterfonden men lika vél vara allt fran samhdllsfragor till rena personliga betraktelser och funderingar kring det som dr viktigt fér dig och ditt liv.
Sa fatta pennan, skriv nu till oss !

Skicka dina texter per e-post till alma@blomsterfonden.se eller med vanligt brev till Féreningen Blomsterfonden, "Skriv till Aima’, Box 11091, 100 61 Stockholm. Texten
farinte vara langre an 1000 tecken inklusive mellanslag sa viforbehdller oss ratten att forkorta din insdndare om det krdvs av utrymmesskal. Hall en trevlig ton. Inga
personliga pahopp, diskussioner som rér enskilda manniskor eller uppmanar till brott/bryter mot lagen slapps igenom. Samma sak géller for inlagg av rasistisk eller
sexistisk natur.

Tack for era brev, fotografier och minnen!

Vi pd Almaredaktionen dr sa glada éver ert fina gensvar ndr vi efterlyst minnen fran svunna tider pa Blomsterfonden, men
ocksd relevanta glimtar fran livet i évrigt. Fortsdtt sndlla ni att skicka in, det hjéilper oss i vdrt eget letande i arkiven och dr
rolig och intressant ldsning for alla vdra medlemmar.

(’%‘i‘m&)ﬁuymd//hz

Hiromdagen grivde ett av barnbarnen, B, i en arkivlada

hemma hos mig. Ut ramlade ett foto som jag inte sett pi
linge. Det 4r kungen och jag, berittade jag. Han ser inte
ut som kungen, sa B. Det dr kungens farfar, fortsatte jag.
Vir nuvarande kung kallades ofta for lillprinsen pa den
tiden, sa jag, och fotot togs for nistan exakt 53 ar sedan.
Jag var 26 &r och dirigerade studentorkestern Karsdra-
get, som var med och invigde det nya studenthemmet i

Kungshamra.

Det byggdes pa kungens mark, avstyckad fran Ulriksdals

kungsgard for att kungen tyckte ville att studenterna

skulle f4 nigonstans att bo och det var dirfor kungen var ' »
v 4 nagonstans att bo va or kuhgen va Gamle kungen, Gustaf VI Adolf, inspekterar intresserat Peter Kvants

ddr, alltsa inte bara for att lyssna pa oss. Till kungens ira dirigentkraschan. Ar den gjord av guld mdnntro?
lirade vi en specialskriven marsch med férhoppningen att

vi skulle fa bli majestitets hovmusikkér. Tjahaa, skrattade PS. Det nya studenthemmet innehsll 552 enkelrum, 7 dub-

kungen, nir han artigt hade lyssnat med hatten i hand, bletter och 260 familjeenheter har jag tagit reda pa. Ett enkel-

och lovade fundera p saken. (Han dterkom aldrig...) rum kostade 240 kr/man. Det tyckte majestitet var dyrt.

Vad tittar kungen p4, frigade B. Han undrade om min Tidigare detta ar hade orkestern for 6vrigt haft dran att inviga

dirigentkraschan var av guld. Sjilvklart, gammalc fint kace- o0 emang - Sergels Torg, men det ir en annan

guld, sa jag, vill jag minnas. Kom inte pd nigot roligare. historia.

Under armen haller kungen en LP-skiva, som han fick

av orkestern. Den inneholl sk studentspexmusik. Vad Halsningar

SMASK betydde har jag glomt. De som spelade pé skivan Peter Kvant

var orkestrarna Promenadorquestern, Mercblecket, Kars-

draget och Liderldpparne. Att denna Alma-tidning kénns lite blankare din vi ér vana vid, beror
Nu hade B trottnat pa min utliggning och évergitt till en pd en 6vergripande pappersbrist i Europa pd grund av pandemildget.
annan karto ng. Vart vanliga pappersval var inte méjligt den hér gangen.
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Min moiter Majo arbétade som vice vindinna par 3 lomitergonden

Maja Clason var f6dd 1899 och dog 1983.

Majas och hennes kollega Lisa Hellstréms kontor lig i
killarviningen i ett av husen pa Ringvigen och dir lig
ocksd en skoterskemottagning. I ett annat hus fanns en

restaurang, dir hon it lunch varje dag.

Maja arbetade fram till sin pension pa Blomsterfonden
och bodde i en ligenhet pa Ringvigen 109. Ligenheten
bestod av ett rum och kék och i killaren fanns ett gemen-

samt badrum.

P4 hostarna anordnades basar. Maja sydde varje ar en
docka, som lottades ut pa basaren. Skickar med en bild
(1947) pa mig och min kusin, med Majas dockor, likada-

na som de Maja sydde till lotteriet.

I senaste numret av Alma (3 september 2021) finns en
bild pa sidan 12, dir Maja star bakom ett bord och tar
emot gavor till det krigsdrabbade Finland.

Bifogar nagra tidningsurklipp frin 1951, Blomsterfonden
30-arsjubilerar och Maja tar emot en medalj av Sverstét-

hallare Hagander. Jag tror att Hagander var Blomsterfon-

dens vd.

Hilsningar

Katarina Carlquist

Reds anmdrkning. Overstdthdllare Johan Hagander var aldrig
Blomsterfondens VD. 1951, da bilden dr tagen, var det C G Ahlund
som héll i rodret. Hagander var troligen speciellt inbjuden fér rollen
som prominent medaljutdelare.

Blomsterfonden 1%
Soirsjubilerar

STOCKHOLMS-TIDNINGEN Tisdagen den 29 Ma,

& Blomsterfonds-veteraner
4 fick Pro-Patria-medalj

Lds hela historien om vicevdrdinnan Maja Claesson, den
finns pd www.blomsterfonden.se/100/1950-talet/

Overstathdllare Johan
Hagander féster Pro
Patria-medaljen, for

trohet och flit, pa moster

Majas brést.

Katarina och hennes
kusin med varsin Maja-
docka i kndit.

Det var helt klart ordning och
reda pa Moster Maja. Hér dr
nagra tidningsurklipp prydligt
upplimmade pa kartong och
normalt férvarade i en speciell
pdrm f6r dndamadlet.

Blomsterfonden 7



Forr och nu pa Svalnds - Text och bilder

Svalnasimitt hjarta

Text: Magnus Nordstréom Foto: Magnus Nordstrom. Privata bilder

Margareta Akesson har snart bott fyrtio &r hos Blomster-
fonden i Svalnas. Efter trettio ar i Racksta flyttade hon och
maken Bertil till Djursholm 1982.

— Récksta var nybyggt nir vi kom dit, en fin plats med ménga
smabarnsfamiljer som umgicks, trivdes och hade det trevligt
grannar emellan. Barnen vixte upp, minniskor flyttade ut
och nya kom in och omradet férindrades efterhand. Min
man som var reklamtecknare och konstnir skulle precis ga

i pension och vi bérjade titta oss om efter nya dventyr, vi
lingtade efter nigot annat helt enkelt.

Akessons tipsades om Blomsterfonden av en vin och dkte in
till féreningens kontor pa Riddargatan f6r att héra sig for.

De knackade pa hos direktdren Ake Pettersson och framforde
sitt drende: Fanns det méjligen en ledig ligenhet att hyra i de
nybyggda seniorhusen i Svalnis? Detta besok gjordes i januari
1982.

8 Blomsterfonden

— Ake, som i princip var ensam pé kontoret pa den tiden,
bliddrade i tvd hogar som han hade pi skrivbordet. En for
inflyttade och en for sékande. — Nej tyvirr, sa han, men skriv
upp er och aterkom senare, och dyker det upp nigot si slar
jag en signal.

Alke ringde aldrig, Margareta och Bertil borjade misstrosta
men holl hela tiden 6gonen 6ppna efter ett bra stille att styra
flyttlasset mot.

— Men var vin bodde dir ute i Svalnis och vi hade hilsat

pa och sett hur fint det var med allt, naturen, parken, sjon.
Det var kirlek vid forsta 6gonkastet for bade Bertil och mig,.
Precis som med Kungen, det sa bara klick. Med stort K.

I april gjorde makarna Akesson helt enkelt om sitt forsck.
Satte sig i bilen och akte till Riddargatan igen och klev
oanmilda in till direktor Pettersson som tittade upp bakom

sina tvd pappersbuntar.



ingar i Blomsterfondens jubileumsberattelser

— Vi stillde samma friga som vid vart forsta besok och
Ake bliddrade in en ging i sina hgar. Vi hyste inga storre
forhoppningar, men sé sken han upp och sa: ’Ja men rit-
kontoret, ni kan fa ritkontoret’.

Under byggtiden hade en av ligenheterna tjanat som kontor

och den skulle nu utrymmas och goras klar f6r uthyrning.

— Virdinnan dir ute visade ligenheten. Den var som gjord
for oss, med en fin uteplats och allt. Bertil och jag tittade pa
varandra och férenades i samma tanke: Wow, hir kommer

vi att trivas, hirifran flytcar vi aldrig. Ect underbart frsta
intryck, en kinsla som forstirkts genom dren och fortfarande
bor djupt inom mig. Vi fick ett fint liv hir.

Hela processen fran det forsta motet med Ake Pettersson till
inflyttningen tog knappt fyra manader. Idag ir det mellan
femton och tjugo ars kotid till en bostad i Blomsterfonden,
beroende pa anliggning, det giller att se om sitt hus och
forbereda for sitt seniorliv i god tid.

— Nir vi kom till Svalnis gillde andra regler for inflyttning
in idag, att ta sig in var mojligt endast mellan sextio och

sjuttiofem 4r, vilket gjorde att alla i de nya seniorligenheterna

var ganska jimngamla. Bertil och jag var yngst av alla, han
sextiotva och jag femtiosex. Mdnga missforstod det hela och

fragade nir vara forildrar skulle dyka upp.

Senare, under nittiotalet, kom 4delreformen, nya lagar
stiftades och en overgripande 6nskan om att dldre ménniskor
ska fa bo hemma sa linge som majligt framférdes av regering
och riksdag. Dirmed blev en dndring i foreningens stadgar
nddvindig och idag finns inte lingre ndgon ovre aldersgrins
for den som vill flytta in hos Blomsterfonden.

— Det blev precis som vi 6nskade, sallskapslivet var roligt
och aktivt pa alla sitt. Vi arrangerade hejdundrande fester
som brukade sluta nir solen gick upp, vi sjong och skrattade
oss hesa som mésarna i Magaluf och dansade si fotterna
tiggde om nad. Vi hade underbara musikaftnar med klassisk
musik och grupper som spelade f6r oss i salongen, vi njot
av vara gokottor runt Kristi Himmelsfird, vi spelade boule,
vi kreerade stort och smatt tillsamman i vivstugan, bade
kvinnor och min, vi satt i solen nere pa bryggan med varsin
picknickkorg, njét och pratade om allt mellan himmel och
jord nir vi inte tog en stirkande simtur i den fina poolen.

Margareta som for ovrigt ar vattenkemist, ansvarade
tillsammans med bovirden for att vattnet i poolen alltid
var som det skulle. Margareta arbetade med vatten- och

miljéfragor pa Sweco samtidigt som hon var ldrare i

Sven Erik Peterson, Blomsterfondens VD (inte att férvéixla med hans

féregdngare Ake Pettersson), och Bertil Akesson under invigningen av
den nya boulebanan 2002. Sven Erik hade den stora diran att kasta det
allra forsta kastet. Bada var stilmdssigt korrekt kicidda i varsin fransk
boulebasker.

Margareta smygtrdnar infor den stora 6ppningsfesten. Stilen sitter fint.

e gk . -, o e L
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Las mer om Margareta och hennes Svalnds pa nasta sida
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Svalnds i mitt hjdrta - forts.

processteknik pd KTH och pendlade ménga ar frin Svalnis
till arbetet inne i stan. Hon var ocksi politiskt engagerad i
olika nimnder och ir en av dem som lag bakom Danderyds

forsta forberedande miljovardsplan.

— Det har alltid funnits gott om kinda personer pa Svalnis.
Gunnar och Alva Myrdal bodde hir och nir Alva fick

Nobels fredspris smog det runt reportrar och pressfotografer

i alla buskar, Hannes Alfvén, fysikern, ir en annan
Nobelpristagare. Akademiledaméter har det varit manga

av. Bergman-skadespelaren Gunnar Bjornstrand och hans

fru Lillie torgyllde ofta vara tillstillningar. Singaren och
gitarristen Staffan Broms spelade och underhdll som bara han

kunde.

Under den hir tiden var titelsjukan fortfarande ritt utbredd
i Sverige, men inte pa Svalnids. — Hir siger vi du till varan-
dra, var orden vi fick oss till livs nir vi flyttade in. Den hils-
ningen innehéll den innersta kdrnan i vad vi brukar kalla

”Svalnisandan”.

— Den andan kan ocksa ta sig andra uttryck, som nir vi
skramlade till nagra sickar cement for att tillsammans gjuta
en liten platta att sitta pa vid vattnet, dir som den fina
bryggan nu star. Den kan ocksa ta sig formen av vir granne
Pelle som ser alla minniskor, bryr sig om oss och tar tag i
saker nir han ser att hjilp behévs. Han har det medfott i sig
och forvarar sin géva utan stora dthdvor bakom sina revben,

precis dir hjdrtat sitter.

— Allt ar fortfarande pd samma sitt hir, men tiden rusar ivig
och med stigande alder orkar man inte lika mycket, allt tar
lingre tid, man tappar en del av kontakten med andra. Men
det finns inget bittre stille att bo pd. Virdinnan gor allt for
oss, butiken ir vilsorterad, restaurang finns, grannarna ir
trevliga, mojligheterna att ta sig fram pa langa promenader

i parken och ned till bryggan med rollatorer och andra
hjilpmedel 4r fornamliga. Vi har det si fint.

Jag (Almaredaktéren) har triffac Margareta tidigare, vid ett
tillfille for tio ar sedan, men d& var det maken Bertil som
var foremal for min penna, han och hans konst. Nu ar Bertil
borta men hans kiresta ”Soléga” finns kvar. I allra hogsta
grad. Jag méter en ung kvinna forklddd till en dldre dam

pa nittiofem ar. Men mig lurar hon inte, gonen glittrar
som vintergatan, tanken flyger som svalan. Vi samtalar om
konst och musik: om Siri Derkert, Peter Dabl, Madeleine
Pyk, Salvador Dali, Edvard Grieg och Jean Sibelius nir hon
kommer in pa det forskrickliga som hint rapparen Eindr

kvillen innan och problematiken kring gangsterrappen.
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Jag har intervjuat manga kinda och framstiende personer
genom éren. De flesta 4r dock sd pass medietrinade att det
dr svart komma i nirheten av nigra kinslor som beror eller

hindelser som aldrig berittats om tidigare.

Men jag har ocksa fitt triffa och skriva om manga blomster-
fondare som kommit en rejil bit upp i dren. Inget ir roligare,

mer intressant och vackrare i min virld.

Jag har skrivit om Heidi och Allan som salde allt, kastade loss
och seglade runt i Karibien under tjugo ér tills en bom som
triffade Allans huvud i storm utanfor Kubas kust avslutade
dventyret. Jag har skrivit om Ebba som ilskade att vara statist
i filmer. De enklaste pengarna kammade hon hem som lik i
en Beckrulle. Jag har skrivit om Carl-Eric som drygt tjugo ir
gammal korde Folke Bernadottes vita evakueringsbussar om
och om igen for att senare bli polis och jaga inbrottstjuvar
over taken pa Ostermalm. Jag har skrivit om en annan Carl-
Erik som triffade Dalai Lama, en trevlig herre som knallade
runt i nattskjorta och utstralade lugn och vinlighet. Jag har
skrivit om hundrairingen Elisabet som hade det vil forspint
med pojkvinner i ungdomen for att man frin familjens
balkong hade god insyn 6ver Risunda fotbollsstadion.

Jag har skrivit om Ingrid, en av Sveriges forsta kvinnliga
taxichaufférer som berittade att Cheva och Volvo var jikligt
grymma grejer. Jag har skrivit om ménga, minga fler. Och nu
har jag formanen att fa beritta om Margareta.

Tack for samtalet, du gjorde min dag.

Bertil Akesson tecknade och mdlade livet ut. Nér det nya sjukhemmet

byggdes fanns han stédndigt pa plats med pennor och ritblock. Han
dokumenterade tillkomsten, steg for steg, i en serie tuschteckningar
som hdnger inramade pd vidggarna i kulverten som leder till de olika
vdrdavdelningarna. Bertils vackra akvareller pryder dven vykort,
gratulationskort och minneshyllningar. Bertil var en blomsterfondare av
ddlaste mdrke.



IWedVomsINFORMATION

Hit ringer eller mejlar du
angaende allméanna fragor
om Blomsterfonden, ditt
medlemskap och férmaner:

Hit ringer eller mejlar
du nar du har fragor som ror vara
olika seniorboenden och ut-
hyrning av lagenheter:

08-55594 527

Mandag-Fredag: 09.00-16.00 Méndag-Fredag: 09.00-16.00

uthyrning@blomsterfonden.se

VALKOMMEN ATT HORA

Uthyrning Medlemsservice

Har svarar vi pa alla dina undringar som ror kotider och Har du fragor om medlemsavgifter, autogiron, eventuella
uthyrning av lagenheter. For 6vriga fragor kontakta var aterbetalningar och andra allménna saker ar det hit
medlemsservice eller vanligen ring var véxel pa telefon du ska vdnda dig. Du vet val om att du hittar mycket
08-555 94 500. information pa var hemsida och vart forum, se lank har:

https://forum.blomsterfonden.se/org/blomsterfonden/

Vill du stédja Blomsterfondens verksamhet kan du swisha din gava direkt till Blomsterfondens 90-konto: 9025305. Du kan ocksd
g6ra det med ett medlemskap i féreningen. Anvéind gdrna talongen nedan eller gé in pd vdr hemsida.

Granskad och SVENSK
godkind av
Givarguiden

N e KONTO

INSAMLINGS
KONTROLL

Planera ditt seniorliv och gor samtidigt nagot gott for de dldre.
Bli medlem nu och fa del av Blomsterfondens alla formaner:

Namn: Personnummer:
Medsdkande: Personnummer:
Adress: Postadress:
Telefon: E-post:

Fyll'i och klipp ur talongen, ldagg den i ett kuvert och skicka till: Blomsterfonden “Medlem”, Box 110 91, 100 61 Stockholm.

Du kan ocksa anmala dig pa var hemsida www.blomsterfonden.se.
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Medlemsavgift 2022

Snart dr det dags att betala den drliga medlemsavgiften.

Under januari manad 2022 kommer vdr drliga medlemsavi att
skickas ut till dig som dr medlem.

Medlemsavgiften for 2022 dir:
« 350 kr for enskilt medlemskap

« 500 kr fér familjemedlemskap

RUNDA UPPAT och bidra till extra glddije for dldre

Fér dig som medlem finns det méjlighet att "Runda uppdt” pa
din medlemsavgift med en gava till var verksamhet for dldre.
Fér 2022 gdr vdra Runda uppdt-gdvor till extra glddje fér dldre
genom olika jubileumsaktiviteter. Stort tack pd férhand for ditt

bidrag!

Nyhet!
Medlemsfaktura 2022

For dig som har en digital brevidda hos Kivra
och tidigare har fatt medlemsfakturan via
posten, sG kommer ndista medlemsfaktura att
komma till Kivra* i stdllet.

OBS! Detta gdiller fér dig som registrerat brev-
lada digitalt hos Kivra senast den 15 december
2021 och angivit att du vill ha medlemsfakturan
fran Blomsterfonden postalt.

Har ar alla ni som vann Claes Fellboms bok
“Angel i min tridgérd” i férra numret av Alma.
Grattis!

Margareta Andersson
Trosa

Lena Hallberg
Bromma

Ewa Magnusson
Tyreso

Aase Janerud Wallberg
Hagersten

Ann Lindberg
Johanneshov
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Du vet val om

att du enkelt kan
swisha ditt stod till
Blomsterfonden?

VI tar Swis

Har kan du betala direkt med
— enkelt, snabbt och sakert

Samtal i jul

9025305

Swish-nummer

()

swish®

Passa pd och stod Blomsterfondens arbete for
dldre i jul! Ge en gava genom att swisha 100 kr
till vart 90-kontonummer: 9025305

Blomsterfonden stdr vid de dldres sida sedan
hundra dr. Nu ber vi att dven du sluter upp till
deras hjdlp.

Var med oss for extra stodinsatser. Mdrk din
gdva "Samtal i Jul”.

Stort tack!



C]Z/zmmﬁm@mwwqm

I september var det 4ntligen dags f6r den flera ganger uppskjutna
och efterlingtade medlemsresan till Gdansk i samarbete med CE-
travel.

Med pé utfirden var ett ging glada medlemmar och négra hyresgister
fran Svalnis samt Blomsterfondens representant Christel Jansson
(Chefredaktor for Alma) samt CE-Travels representant Svetlana Gyukin.

For forsta gingen nigonsin provade vi pa att ta bat till vér resedestination

istillet for flyg.

Allt f6r att gora resan sa siker och anpassad efter alla pandemiregler
som mojligt. Efter en livlig och ganska blisig batresa kom vi fram till ett
mycket hostfint och soligt Gdansk.

En av ménga hojdpunkter var en mycket intressant promenadtur under
ledning av guiden Thomas genom den gamla staden. Vi fick héra vara
linders gemensamma historia om bland andra Gustav II Adolf, Karl X
Gustav, Sigismund och Heliga Birgitta.

Overlag var medlemmarna nojda med resan, samtliga deltagare vill
girna dka pé fler utfirder i Blomsterfondens regi. Vildigt manga av
resenirerna uppgav i efterenkiten att de triffade nya vinner pa resan och
samtliga som svarande pd utvirderingen anser att Blomsterfonden dven
fortsittningsvis ska ha med en stddperson pa resorna. Det skapar extra

trygghet for alla.
Vad var bist med just den hir resan?
— Det var ett resmal, som jag linge hoppats pa att fa besoka.

— Jag idr sa glad for att jag kom ivig och fick uppleva vackra, intressanta

Gdansk.

— Att se Sopot, de fantastiska strinderna och historiska Malbork var
helt underbart.

— Duktiga guiden Thomas gjorde mycket till, att resan blev si bra!
Orgelkonserten var njutbar och roligt med inslaget av dans och
musik pa restaurangen. Och att det var si trevligt “folk” med och god
stimning vid matpauserna. Det limnade en glad kiinsla efter resans

slut!

— Lagom antal resenirer. Alla trevliga! Vildigt bra att kunna gé ut och

dta med ledarna och andra i gruppen.

— Att dntligen fi bryta ménstret och fi ett nédvindigt miljébyte.

Jag vill avsluta med ett stort tack till alla er som var med, jag hoppas fi
triiffa er igen pa vira framtida resor.

Christel Jansson

Monika Wikman och Per Olof Séderberg, till vardags
boende pa Svalnas, vilar benen en stund och njuter

av tillvaron i Gdansk.
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Mus ikern,

komposS itoren,

producenten;

regissoren och a

rtisten

AHLUND

Text: Magnus Nordstrom Foto: Magnus Nordstrom. Privata bilder

Alma traffar Joakim Ahlund - musikern,
artisten, l3tskrivaren, regisséren och produ-
centen - en man som atnjuter legendarstatus
pd alla hdll och kanter i musiksverige.

Vi sdg att ditt namn dok upp i vira med-
lemsrullor och tog oss friheten att sld en
signal, vi ir nyfikna pa vad som fick dig att
g4 med i Blomsterfonden, vi hoppas det
gér bra att vi frgar? Beatlesgenerationen
tar klivet in pa vira seniorboenden just nu,
kinde du att de behéver lite stéd frén en
hardcorepunkare?

— Det bérjade faktiske med att jag var granne
mdnga &r med Blomsterfonden pa Séder. Jag
bodde i Ringen och gick varje morgon med
min dotter till skolan, férbi de dir lummiga
tridgardarna mellan husen. Det sig trevligt
och skont ut, vi brukade ita frukost pa Café-
et dir bredvid ibland och snicksnackade lite
med tanterna och gubbarna.

Vi hade nigra vinner som redan var med-
lemmar och vi kinde att det dir kan man
absolut tinka sig att stodja, s& min sambo

och jag gick ocksd med.

Det blev ju extra tydligt under pandemin
hur illa utsatta dldre ofta ir. Folk verkar tro
att personer som kommit en bit upp i aren,
tinker och kidnner annorlunda 4n andra, har
helt andra behov. S3 tringsynt.

Forsta coronasommaren, nir jag gick forbi,
stannade jag en stund och lyssnade pa ett
jazzband som riggat och spelade i en av
tridgdrdarna, runt omkring i buskarna satt
de boende utspridda p4 sikert avstind frin
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varandra och lyssnade. Fonster stod pa vid ga-
vel och gungande huvuden stack upp overallt,
och folk stod pd sina balkonger och diggade.
Det kiindes fint att det gjordes nit positivt
dir och da nir allt annat kiindes si tungt. Sa
vi tyckte som sagt att det var en bra grej att
supporta.

Det ir svart att veta var man ska bérja nir
man beskriver Jocke Ahlund. Han ir en
person som befunnit sig i den svenska pop-
musikens innersta kiirna i trettio dr. Och inte
enbart i den svenska, hans utfirder pé de
internationella scenerna ir minga, stindigt
iterkommande och framgingsrika.

I begynnelsen var han hardcorepunkare, sedan
ett popgeni som ofta vixlade spar men alltid
lag i framkant med Teddybears Sthlm och
Ceasars (Palace). Senare har banden Les Big
Byrd, Max von Sydow, Jocke och Jockum
och inte minst Smile, som just nu 4r rykande
aktuella med sitt andra album, varit fram-
gangsrika. For en dryg manad sedan slipptes
en singel frin den plattan med Robyn pi
sang. Liten ”Call My Name” fick pa ett par
veckor dver en halv miljon lyssningar pd Spo-
tify och gir pa repeat hos radiostationer 6ver
hela virlden.

- fRe,
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Men Jocke har en mycket bredare karridrpa-
lett in si. Hans samarbeten med andra ar-
tister utloser stindiga skalv pa Rihterskalan.
Stjirnor som inte gir av for hackor: Hikan
Hellstrom, Robyn, Avantgardet, Iggy Pop,
Giorgio Moroder, Chrissie Hynde, Cheryl
Cole, Charli XCX, Petite Meller, Nench
Cherry, Cee-Lo Green, Ninjaman, Wayne
Coyne, Devo och méinga fler. Som l3tskri-
vare, producent och musikvideoskapare dr
det minga som snilleforklarar och placerar
honom som en av de allra frimsta.

Det ir en minst sagt imponerande karriir,

hur bérjade alle?

— Jag ir fodd 1970, vixte upp och hade min
tondrstid i Bagarmossen. Musikinfluenserna
plockade jag till en borjan direkt ur mina
forildrars skivbackar. Sedan fick jag mer upp
intresset for punk, metal och andra grejer
som man fick tag i mest genom bland-
bandskassetter som man kopierade fran olika
vinner. Vi hade inte rad att kopa si mycket
egna skivor men vi linade varandras och
gjorde vad vi kunde for att fi tag i musiken

vi gillade.

Jag och mina polare hade ocksé turen att ha
en schysst musiklirare p4 hogstadiet som
alltid uppmuntrade oss. Han heter Lasse
Johansson och hade spelat i lite halvfram-
gingsrika band i Sverige pa 80-talet. Han sg
till ate vi fick lina instrument och lit oss an-
vinda skolans musiksal som replokal under
raster och fria tider. Vi var dir och repade
varenda rast under hogstadiet. S4 sméning-
om fick vi en replokal pd ungdomsgarden
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ocksa. Vi spelade nén slags blandning av
hardrock och punk, det var lite delade viljor
inom bandet angdende vér stil och genre, jag
kommer ihég att jag hade en ljusblonderad
mohikanfrilla medan sangaren i bandet kérde
langt har och nitar, han ilskade Motorhead
och jag gillade Buzzcocks haha.

Jag gick i Sédra Latins gymnasium och fick
ménga kompisar som pluggade pa hégre mu-
sikutbildningar, vi spelade tillsammans i cover-
band och annat, jag lirde mig oerhért mycket
av dem. Idag 4r manga av dem framstdende
instrumentalister och nir jag behdver en skick-
lig musiker till mina produktioner ringer jag
ofta nigon av mina ungdomskompisar.

Nir kiinde du att allt var pa vig att lyfta,
flyga ur replokalerna och smégigen?

— Jag blev med i ett grindcoreband som hette
”Skull”. De hade ett mangligare och hirda-

re sound in jag dittills varit van vid, de var
superinne pa obskyra skrick- och spatterfilmer
och hade latar som hette ”You're Dead” och
”Claustrophobia”. Singaren Patrik Arve och
jag, tillsammans med trummisen Glenn, tog
sd smaningom det hela vidare till det som blev
Teddybears Sthlm. Efter ett tag slutade Glenn
och det kom och gick ganska ménga medlem-
mar under en tid, jag och Arve ir de enda som
varit konstanta hela vigen.

Nir var gitarrist hoppade av var vi i snabbt
behov av en ny och valet 61l pa den som
fanns nirmast till hands, sé att siga. Min
lillbrorsa Klas. "Klabbe” var ju inte direkt en
onskevirvning for Patrik och mig. Han var en
duktig gitarrist, absolut, men han héll pi med
Genesisgrejer, jazz, spelade med Peter Jéback
och sint. Han fick komma med p4 nider. Han
var artfrimmande i vart hardcoreprojeke, men
han fattade galoppen si smaningom, miljo-
paverkan 4r formande och fostrande siger
forskningen. (Idag ir dven Klas litskrivande
musikproducent och har stora internationella
framgingar med virldsartister).

Teddybears forsta singel gavs ut nittioett och
forsta albumet ”You Are Teddybears” nitti-
otre. (P4 SVT Play finns en fin dokumentir
om bandet som heter just s3, gd in och titta).
Allt tog fart, publiken tog bandet till sitt
hjirta, hemma i Sverige men ocksd utom-
lands, trots att det inte var hitlistemusik de
bjod pa. Christian Falk-producerade ”I Can’t
Believe it’s Teddybears” slipptes nittiosex och
gick vildigt bra men allting exploderade med
“Rock ’n’ Roll High School” fyra ar senare.
Plattan gick direkt upp pa albumlistans forsta
plats.

— Ja, det var inte klokt. Vi blev nominerade till

ett ging grammisar men gick tll festen utan
att tinka s langt att vi faktiske kunde vinna
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nigon. Nir vi ropades upp for att motta den
forsta statyetten skilade vi ordentligt. Att det
sedan blev fem till innan kvillen var slut gjor-
de att, nir vi tilldelades den sista, vinglade upp
pa scenen och kanske inte var vara allra mest
presentabla jag. Patrik fick for sig att det var
en bra idé att hilla ett improviserat politiskt
brandtal som sen dess fitt nin sorts kultstatus
och stindigt poppar upp i grammissamman-
hang. Det var kanske inte hans mest begavade
stund pa jorden, men ritt komiskt inda.

Turnéerna avléste varandra, forst i Sverige,
Norge och Tyskland. Efter plattorna “Fresh”
och sedan ”Soft Machine”, som tog sikte

pa den amerikanska marknaden, 6ppnades
kanalerna till USA-publiken och 6vriga virl-
den. Hir fanns hitldtar hur manga som helst,
”Cobra Style”, ”Punkrocker” och "Hey Boy”
for att nimna nagra.

— Vi var overallt, det var ocksa forst i det hir
skedet som vira bjérnhuvuden kom med. Vi
behoévde en idé till en video, sa vi akte till svt:s
rekvisitalager och gick planlést runt bland
hyllorna dir vi hittade dessa. Dockmakaren
Arne Hogsander hade tillverkat dem till Berg-
mans uppsittning av ”Trollfléjten” for tv. Vi
gillade teaterkinslan, si huvudena blev kvar,
de gjorde att bandet kindes lite "larger than
life” pé ett teatralt vis som vi gillade. Det var
ocksa ett sitt att slippa synas, som for "Kiss”
med sin makeup, kan jag tinka. Under den
virsta uppstandelsen var det bra for privatli-
vet. Men det ir ett litet helvete att spela live
med hjilmarna pa. De sitter som en hink 6ver
huvudet, stora och otympliga, man ser daligt
och hor bara det man har i 6ronsnickorna,
medlyssningen. Mellan ldtarna blir det tyst,
publikljudet stings helt och hillet ute. Hela
showen genomfors dill hilften i ett vacuum.
Man fir inte ha liggning for klaustrofobi.

Teddybears levererade hit efter hit och vann
nya priser. Andra artister gjorde coverversio-
ner av ltarna som gick fran genre till genre.
Hiphop, pop, punk, dansband, allt. Iggy

Pop spelade in en legendarisk version av
"Punkrocker”, Robyn gjorde Cobra Style, som
hon framforde live i David Lettermans "The
Late Show” med Teddybears som kompband.

— Klas och Patrik akte ver till Iggy i Miami
och spelade in honom, sedan gjorde vi plattan
klar i Stockholm. Skivbolaget ville ha en
video, sa vi satte oss pa planet till New York.
Vi hyrde en Cadillac-limousine, spande fast
den pa en trailer och dkte runt pA Manhattans
gator med Iggy sjungande i baksitet. Vi filma-
de en kvill och natt, och Iggy var en otroligt
charmerande och ilskvird person. Jag har
mott fi personer som ir si 6dmjuka, trevliga
och intelligenta som Iggy Pop.

Iggy Pop och Teddybears Sthim dkte gata upp
och gata ner i imousine under en kvill och natt pd
Manhattan fér att géra videofilm av bjérnarnas
legendariska hitsingel "Punkrocker”




Caesars rev av sin megahit "Jerk it Out” live
hos Conan O’brien sa stickor och strdan yrde.
Publiken dlskade vad de hérde och sdg. Det

finns ett klipp pa Youtube att titta pa for den
som vill fa upp angan ett snépp. Eller tva.

Vi &kte runt i en rishég till Cadillac pa natten i Havanna.

Kubanerna hangde pa. De kan verkligen konsten att festa

Teddybears var megastora, men Joakim satt
pé en hel del material som inte passade in
hos bjornarna som han ville prova i andra
konstellationer. Ur det uppstod ”Caesars
Palace”, ett band som blev in mer fram-
gangsrikt internationellt in Teddybears.

— Mycket av det jag gjort har bérjat som ett
socialt projekt, man har haft vinner som
man umgdtts med och dirfér har man startat
olika band och musikaliska projekt. Caesars
var nigot helt annat dn Teddybears, det var
ju mer renodlad garagerock nir vi bérjade.
Sen drog sig vil soundet mer &t ndn slags
melodiés rock eller pop men fortfarande med
rotter i 60-talet och garage- och powerpop.
Men vi fick stor internationell framging

nir var lit "Jerk it out” blev en smiirre hit i
USA och hamnade sen pa sjunde platsen pa
englandslistan. Vi turnerade massor ett tag. 1
hela Europa, Japan och Amerika. Vi spelade
live pé fransk TV, hos Conan O’Brien och pa
stora scener och festivaler &ver hela virlden.
An idag poppar det upp tiktok-versioner och
grejer med "Jerk it out” hir och dir.

Videon till "Jerk it Out” spelades in i Havan-
na. An en gang med en Cadillac i centrum,
nu en mintgron av dldre modell.

Finns mer att Lasa P& nasta uppsmg

— Nino var den ende av oss som hade koérkort
sd han fick kéra den dir gamla skrotbilen, det
var inte servostyrning direkt. Vi andra hingde
ut genom fonstren och levde révare lings
Havannas gator i natten. Kubanerna gillar fest
och musik, folk fattade snabbt att det var nit
kul pa gang sa de kom ut och hingde med
oss. Vi bjod pd rom, alla hade kul, drack och
dansade och det blev en riktigt fin film av det
tycker jag.

Du har stindigt ménga jirn i elden forut-
om det brinnande aktuella Smile-albumet
frontar du i spacepopbandet Les Big Byrd,
har soloprojekt som Max von Sydow och
spelar tillsammans med konstniren Jockum
Nordstrém.

— Ja, alla de hir konstellationerna ir ju mer
eller mindre undergroundgrejer. Anledningen
till att det blivit si manga olika projeke 4r nog
att jag inte tycker att alla idéer och inriktning-
ar jag har passar in i samma band liksom.

Det skulle inte kidnnas ritt med en jazzldc i Les
Big Byrd och Patrik Arve kan inte sjunga sina
melodier som vi hade i Caesars, men ind3 har
jag kint att jag velat gora de grejerna. Sa dd

fick det bli en massa olika projekt.

Les Big Byrd kom sig av att Frans Jo-
hansson frin Fireside och jag ville gora
nagot ihop och fick med oss Nino Keller
fran Caesars pa trummor. LBB 4r nén
slags space pop dir vi gillar tranceaktiga
monotona grooves, men det smyger sig
inda in melodier, det gar inte att undvika
tydligen. Vi har gjort tvd album och ett
tredje kommer. Vi har turnerat en del i
Sverige men nistan mer i Europa och
Amerika. Projektet jag har tillsammans
med Jockum Nordstrém ir ett samarbete
som lutar &t ndt slags skevt jazzhill ibland.
Jockum lirde jag forst kinna eftersom han
gjort alla vara skivomslag till Caesars. Frin
borjan skulle dven gamle Imperietbasisten
Christian Falk varit med i virt band, men
cancern kom emellan. Falkis hann dock

lyssna pd vira forsta inspelningar och
gillade vad han horde. Max von Sydow
kommer med en ny EP i vir, med gistmu-
siker frin Dungen med mera.




Jocke Ahlund ér lite som Fantomen. Ibland gér
han omkring pa gatorna som en helt vanlig man,
men oftast inte. Hdr éir han fullt inne i sitt Les Big
Byrd-alias, pa olika scitt
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Vi maste ocksd prata om dina minga samar-
beten som létskrivare och producent at andra
artister. P4 hemmaplan ir du vil mest kind
for att ha producerat Hakan Hellstroms,
som manga siger, bista album, ”For sent

2 steg frdn Paradise” och

» »

for edelweiss”,
”Rampljus”.
— Hakan och jag har kint varandra linge.

Vi triffades till en bérjan nir vi hamnade pa
samma scener pa festivaler och si, Hikan som
trummis i Broder Daniel och jag med Caesars
eller Teddybears. Efter att jag gjort en remix
it honom p4 hans ldt ”Klubbland” sé skickade
han ”For sent for edelweiss” till mig. En fin
liten melodi av Bjérn Olsson tillsammans
med en jittevacker text skriven av Hikan. Jag
gillade den verkligen och férsokte hitta en
skon ljudvirld till den. Jag satt vildigt linge
och pillade i varje liten detalj, byggde instru-
ment efter instrument, pianot, den tolvstring-
ade gitarren, basen, strikarna som jag gjorde
pa mellotronen, allt. Trummorna pa slutet
overtalade jag Hakan att spela sjilv. Han ville
inte, kinde sig rostig men till slut slog han

sig lite motvilligt ned bakom trumsetet. Jag
tycker hela laten blev vildigt bra. "Edelweiss”
4r en lat som jag sahir lingt senare fortfarande
kidnner mig stolt 6ver att ha varit en del av.
Hur som helst blev det inledningen pd virt
samarbete, som sedan dess blivit tre hela
album som jag tycker ar jittefina allihop.

Den internationella artistskaran som Joakim
har komponerat med och producerat ir fér
stor for att beritta om hir, antar det kommer
en bok nagon ging, men nigra samarbetspar-
ner ir man extra nyfiken pa.

Chrissie Hynde frén The Pretenders och
producentlegendaren Giorgio Moroder, kan
du beritta lite om hur det gick till i métena
med dem.

— Chrissie gjorde sin forsta soloplatta for nigra
ar sedan i Stockholm i samarbete med Bjorn
Yttling frin Peter Bjorn and John. Det ir ju
alltsd den Bjorn som bildar gruppen Smile
med mig och han spelade dven orgel i Ceasars.
Det var jittekul att jobba med Chrissie, hon
hade vildigt stark integritet och en sjukt rolig
torr, sarkastisk humor. Plus att bara fa hora
hennes rést sjunga en lat som vi skrivit tillsam-
mans var ju inte direke trist det heller. Hon
dopte albumet till "Stockholm” sen.

Hakan Hellstrém och Chrissie Hynde dr tva av
mdnga artister och Idtskrivare som Jocke Ahlund
producerat skivor ihop med, men han samarbetar
dven med unga begdvade talanger. Frdmst for
sina egna skivbolag Gibbon och Chimplimbs.

I en intervju f6r SvD siger Chrissie:

— Niir jag triiffade Jocke Ablund frin Teddy-
bears Sthlm kiindes det som om vi varit i sam-
ma band i fem dr. Det iir svdrt att generalisera
men sd snart man hamnar i studion sd ir vi
alla musiker.

Ja, precis s var det. Chrissie dr en fantastisk
person, hon ville att Bjorn och jag skulle bilda
band med henne och ge oss ut pd virldsturné.

S& hir berdttar stjirnan i en annan intervju:

— The guys wouldn’t come over and be in a
band with me. They kind of left me to it. 1
begged Bjorn and Joakim — I said, ‘Come on
you guys, let’s get a band together and we'll
have a band name and we'll go out and rour,”
which is very appealing for most people, but
they have other projects on, other bands, and
they live in Stockholm, so, you know, I had to
come back with my tail between my legs.

Ja, det var inte lige just d4, bade Bjorn och
jag hade familjer och andra dtaganden. Men
i efterhand kan man ju tinka att det kanske
kunde varit rice kul.

Vir nyfikenhet pé den stilbildande demon-
producenten Giorgio Moroder ir ocksa stor.
Legendaren som har tagit hem ett lastbilsflak
med musikpriser under sin karriir: Ett giing
Oscars-statyetter, ett tiotal Golden Globes,
en hég Grammy Awards, Bafta Awards och
lika minga utmirkelser till som man aldrig
hért namnen pa.

Ar det inte lite nervést att jobba med en
producentkollega av den digniteten?

— Nja, jag har inte s [itt for att bli starstruck
dven om Giorgio varit en viktig musikalisk
influens for mig. Enda gangen jag rikat ut for
det, var nir jag sig Rob Halford fran Judas
Priest som stod och hingde i baren p4 restau-
rang Gondolen i Stockholm. D3 kinde jag att
mitt 14-driga jag liksom krivde att jag skulle
ga fram och faktiskt stéra honom, bara for att
tacka fér musiken.

Med Giorgio var det nigot annat, vi jobbade
ett par dagar i studion, han gjorde en plat-
ta med olika artister. Charli XCX som jag
producerade var en. Giorgio var avslappnad,
knallade omkring i slitna gympadojjor och
traningsbrallor. Nir vi var i Westlakestudion
hingde vi i chimpansen Bubbles egna speci-
albyggda rum. Ett utrymme med fénster mot
sjilva inspelningsstudion. Michael Jacksons
apa var alltid ddr nir husse spelade in, han
kunde tydligen bli riaggressiv om han inte

hade koll pd var Michael befann sig.

Giorgio Moroder ir vl en bit 6ver attio idag,
fullt igdng, vad jag vet. Jag hoppas verkligen
att jag ocksd kommer kunna halla pa pa sam-



ma sitt. Att std pd scen med ett band, infor
en massa minniskor, eller som nir jag och
Jockum bara sitter i min studio och jammar
tillsamman pa varsin gitarr. I grunden ger
det samma tillfredsstillelse. Musiken har
varit s& otroligt viktig for mig i mite liv, den
ger mig mening och fir mig att ma bra,
den har hjilpt mig igenom otaliga jobbi-
ga situationer och perioder och tagit mig
med pd dventyr dver hela virlden. Jag ir
supernyfiken pa all ny musik som kommer
ut, men saker behéver inte vara slippta
den hir veckan for att vara intressanta for
mig heller, jag hittar fortfarande grejer frin
60-70-80-talen och ildre dn sd, som jag
inspireras vildigt mycket av. Om jag inte
har hort det forut s dr det ju nytt for mig
liksom. Jag tinker verkligen fortsitta att
lyssna pd och spela musik s3 linga som jag
orkar hilla i en gitarr. Hur har ni det med
musikrum pé Blomsterfonden?

Hur gor ni vid era samarbeten. Nir ni
skriver, vad har ni med er till bordet?

— Det ar vildigt olika, en del litar kanska
ir mer firdiga ndr man visar dem for resten
av bandet eller vad det nu ir for projeke,

i andra fall kanske man bara har nit litet

fragment eller helt 16s liten idé. En bra lit
kan komma ur vad som helst. Cobrastyle,

till exempel, fdddes rakt ur en barnorgel frin
femtiotalet, en Hagstrdm Capri for att vara
exakt. En sddan med tva rader ackordknap-
par, dur och moll, till vinster om sjilva kla-
viaturen. Rikar du ha en sidan dirhemma,
s tryck ndgra ginger pa knapparna s kryper
cobran fram. Vi lade till ett effektivt beat
och en helt obegriplig text sjungen av Mad
Cobra, en av vira jamaicanska favorit-MC’s
fran den tiden. En egentligen helt sjuk
kombination, men som allt tillsammans blev
superfint. Det var dock ritt knepigt att spela
in orgeln, som drivs av en flikt och later som
en hartork. Men allt fér konsten.

s TV

Vi gir vidare till Smile och det aktuella albu-
met som slipptes for ett par veckor sedan.
Vad kan du beritta om det?

— Smile dr Bjérn Yttlings och min speciella
baby. Vi gillar att umgas och skapa tillsam-

mans och gor det i olika former. Vart forsta
album kom f6r tio 4r sedan och det krivdes en
pandemi for att frigora tid for nytt material.
Men nu ir "Phantom Island” hir, ett riktigt
bra album kinns det som. Det kan ta ett tag
mellan plattorna men nir vi vil kommer
ihop ir vi effektiva. Med pa plattan 4r bland
annat Freja The Dragon och Robyn. Singeln
”Call My Name”, med Robyn som gistar-
tist, slipptes for en dryg ménad sedan och
har hictills gate jictebra, fate fina recensioner
i Rolling Stone, Mojo med mera. sd det ir
jattekul verkligen. Det 4r en lit som vi hade
haft liggande ett ritt s bra tag och som lyfte
till helt andra hojder nir Robyn kom in. Vi
skickade vir forsta version med Bjorns och
min sdng pa till henne, hon gillade vad hon
hérde och kom till studion och bara sjéng, sa
som ingen annan kan. Hon ir verkligen ett
sant superprofs.

S4 nu ska ni ut pd turne med Smile, eller?

Det kommer att bli nagra enstaka konserter

i Sverige till att borja med. Vi gillar att spela
men bade Bjorn och jag har rest mer 4n nog,.
Vi kommer inte att 4ka buss runt hela den
nordamerikanska kontinenten. Men om nagot

riktigt roligt dyker upp, far vi ta det da.

Robyn kom bara in och sjong, rakt av, och lyfte laten till
helt andra hojder. Hon ar verkligen ett sant superproffs

Alma har fatt tva "Phantom Island”-album pa vinyl att lotta ut bland medlemmarna. Plattorna kommer att signe-
ras med personlig dedikation av Jocke och Bjorn. Vill du vara med, ska du mejla till alma@blomsterfonden.se.
Mark ditt meddelande med "Smile”, tala om varfor just du vill ha en platta och ge oss dina kontaktuppgifter.

“Phantom Island” kan du kdpa hos de vanliga skivhandlarna och pd www.chimplimbs.com
Musik med Jocke Ahlund hittar du ocksd pd Spotify och andra strommande tjinster.

Smile, Bjérn Yttling och Jocke Ahlund,
tillsammans med Robyn i inspelningsstudion
forséker helt klart na ut till oss. Vet du vad
deras samspelta teckensprdk betyder,

mejla géirna och tala om det for oss i
Almaredaktionen. Vi gissar ndmligen att vi
kommer bli mejlbombade med just

den fragan. Sa sndlla. )




Det ska dofta jul pa Blomsterfonden

Det lackar mot Lucia och jul och Almaredaktionen ringer som vanligt upp vard- och omsorgs- <

vad hinder och sker p& Blomsterfondens senior- och dldreboenden?

chefen Christel Haglund f6r att be om en ligesrapport infor linghelgerna. — Halla hur ser det ut, i
[

) Hasten har betytt en aterging till mer normala vardagar pi véra seniorboenden. Vi har
dterstartat véra olika gemensamma aktiviteter, dven inomhus, och allt har fungerat bra pa alla

hall inom féreningen. De boende har f6ljt de rad och riktlinjer som Folkhilsomyndigheten och -\“ .
Blomsterfonden gatt ut med. Vi 6verger inte forsiktighetsprincipen forrdn pandemin ir éver, nu nir

smittspridningen har okat igen i europa och vara grannlinder f6ljer vi nogsamt med utvecklingen ' ’

dag for dag, beredda att agera om myndigheter och situationen kriver det av oss. Seniorerna kinner

sitt ansvar och dr mitt uppe i att ta den tredje sprutan. Christel Haglund
Infér helgerna och under jul planerar vi en rad aktiviteter: juljouren kommer att vara ppen att vard- och omsorgschef,

ringa till f6r den som kinner sig ensam och behéver lite stod eller trost. Det gar ocksd bra attsla en  stfVD pa Blomsterfonden
signal for att prata bort en stund av tristessen som litt uppstar under langhelger, nir alla sliktingar,
vanner och bekanta ir fullt upptagna av julstok och klappinkop. Vi ser fram mot luciafiranden
och dven extra manga julfikastunder under mellandagarna. Vi ska pynta och gora fint, hilsa julen
vilkommen in i vira gemensamma rum pa Blomsterfonden.

Vira virdinnor stottar hyresgisterna och hjilper till med inkop och annat som tidigare. Det giller
bara att vara ute i god tid sé allt hinner anskaffas och forberedas infor helgerna.

Nir det giller vira ildreboenden féljer vi oforindrade rutiner. Alla besok forbokas bade av anhoriga
och eventuella konsulter. Det dr nagot som pa ett naturligt och smidigt sitt har accepterats av alla
berdrda parter. Det r vi mycket tacksamma for. Varje nyinflyttad eller boende som besokt sjukhus
testas for covid och isoleras till att tv negativa provsvar erhallits. Om en ovaccinerad person flyttar
in, planeras vaccinering enligt gillande rutiner av likare varje vecka.

Samma typ av skyddsutrustning som vi anvint under hela pandemin ir fortsatt i bruk enligt
vart sikerhetstink och hygienrutinerna f6ljs noggrant. Varje medarbetare stannar hemma vid
sjukdomssymtom och testas. Om en nirstaende till en av véra anstillda 4r covidpositiv far
medarbetaren aterkomma i arbete f6rst vid negativt testresultat.

Samtliga personer pa véra dldreboenden fick sin tredje spruta under tidiga hésten och vaccinering
av vardpersonalen pagar for fullt.

Vi gor allt f6r att de som bor hos oss ska ha en si meningsfylld och glidjerik dag som maijligt,
varfor vi haller oss nogsamt till de arbetsrutiner som vi vet skapar trygghet och mesta mojliga
rorelsefrihet for de édldre. Sdrskilt i juletid 4r det viktigt att de dldre far umgas sd mycket de nskar
med anhériga, nira och kira. Vi hjilper till pa vért bista sitt for att gora det enkelt och sikert att
triffas. Vi kommer ocksa naturligtvis att fora in julglddjen i allra hogsta grad pa véra dldreboenden.
Det ska dofta gran, glégg och pepparkakor i vara lokaler. Julsanger ska sjungas, god mat ska idtas och

gliddje ska finnas bade f6r boende och personal.

Jag vill 4ven passa pé att onska varje boende, anhérig och medlem, var 4n du ir, vem 4n du ir, en

riktigt god jul och ett gott nytt ar.
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Visoker alltid driftiga, kunniga medarbetare till varden

Ar du sjuk- eller underskéterska med kunskap, stolthet och hjdrta fér ditt yrke cir det kanske dig vi séker till
ndgot av vdra vérdteam. Vi finns i Stockholm, Djursholm och Alvsjé. Tveka inte att héra av dig till oss. Har du
ndgon i din ndrhet du tror att skulle passa in hos Blomsterfonden, tipsa dd henne eller honom, f6r vart budskap
vidare. Mejla till rekrytering@blomsterfonden.se sd fdr du all information du vill ha och behéver. Vilkommen!

Soker du dldreboende till dig sjalv eller en anhorig, men tycker allting ar
bade kréngligt och svart att forstd. Ring oss pa AldreSupport!

Vér AldreSupport-tjcinst dir till fér att ge dildre och deras anhériga
information och kompetenta rdd om hem och vadrd i dldrelivet.
Fér den som inte dr insatt i alla turer, regler och krav kan allt detta
framstd som en djungel omdjlig att ta sig igenom.

Var vdrd- och omsorgschef Christel Haglund tillsammans med
Blomsterfondens ledare i etik och bemé6tande Annelie Svensson
svarar pd dina fradgor och lotsar dig riitt.

Mejla aldresupport@blomsterfonden.se eller ring 08-555 94 888

Vilkommen!

Christel Haglund tillsammans med Annelie Svensson
svarar pd dina fradgor och ger dig vigledning och goda rdd.
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Abortoren “Roda Karin”
| Hagalund drankte

det nyfodda barnet

| en spann vatten
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Andra vdrldskriget rasar, men pa Vixjofdngelset ut-
kdmpar kvinnorna ett eget krig. Anstalten dr Sveriges
enda kvinnoféngelse. Hir hamnar de som démts for
fosterférdrivning, stéld, spioneri, och IGsdriveri. Deras
brott dr ofta sd kallade nddbrott, orsakade av fattigdom.

Kvinnofangar skildrar Sverige under 1940-talet, sam-
tidens moral och ett fyrtiotal kvinnor som begdtt brott.
Fdngarnas réster framtrdder i brev som de sjéilva skrev
eller som kuratorerna hjdlpte dem att skriva. Brev fyllda
av ldngtan efter barnen, oro fér hur maken klarar sig,
sorg och skam och férhoppningar om att bli forldtna.
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Alma méter Christina Kellberg, forfattare och frilansande
skribent, aktuell med boken ”Kvinnofingar — Brev och
drémmar i skuggan av kriget”, utgiven pa Gidlunds férlag.

Efter fyrtio ar som journalist pA DN slutade hon och
skrev ”Kupongtjuven” 2011, en berittelse om mormodern
och hennes tillkortakommanden som ledde till fingelse,
psykiska problem, uppgivenhet och sjilvmord.

— Det var under arbetet med den boken som froet siddes dven
till "Kvinnofangar”, berittar Christina. Vid mina efterforskningar
hittade jag uppgifter om manga personer som pa ett eller annat sitt
fanns i min mormors nirhet under strafftiden. Det ena ledde till det
andra och i slutinden kom den hir berittelsen i dagen.

Mormor ”Chris” hade limnat ett kirlekslost dktenskap och glidit

in i Stockholms bohemkretsar vilket ledde henne till Per Michaels-
son. En skumraskfigur och knarklangare som senare kom att kallas
”Apelsinmannen” efter Birgitta Stenbergs roman med samma namn.
Chris 6vertalades att stjila ransoneringskuponger fran sin arbets-
plats. Michaelsson skulle sedan avyttra dem pa den svarta mark-
naden.

— Mormor var labil, tog risken for att f3 thop pengar och en lite
bittre tillvaro. Allting avsldjades och domen blev straffarbete, hon
placerades pd Vix;jo linsfingelse, dir hon satt under nio manader
1944 och 1945. Mormor hade vanhedrat sin familj och slike men
var sjilv den hirdaste domaren. Hon bréts ned, skammen var for
tung att bira. Hon klarade inte att resa sig igen.

”Kvinnofingar” ir en berittelse om mormor Chris, men in mer
om alla som fanns runt henne under fingelsetiden. Medfingarna,
kamraterna, vaktfruarna, kuratorerna och fingelsedirektdren.
Deras liv och éden i skuggan av fingelsemurarna och ett pdgiende

virldskrig.

— Jag grivde i arkiven och letade i tidningar. P4 s vis kunde jag
lagga ett pussel och se hur livet gestaltade sig for de hir kvinnorna.
De flesta av internerna hade begitt brott som man gor for att
overleva och hilla hungern borta, andra hade domts for skorlevnad,
en stor del for fosterfordrivning. Atskilliga hade blivit ofrivilligt
gravida, papporna var forsvunna och kvar fanns illegal abort som
enda utvig.

— Fascinerande var ocksé att i arkiven folja Rut Grubbs arbete,
Sveriges forsta kvinnliga fingelsedirektor och likare i botten. Fru
Grubb var aktiv i Hogerpartiet och Fredrika Bremer Forbundet och
stod for en string ledning. Samtidigt ansdg hon att ”de minniskor
som finns i fingelserna 4r ofta mera svaga 4n onda, de behover fi
hjélp till kropp och sjil”. Hon ansdg att inga barn ska behdva fodas
inom fingelset, och tillit dirfor faingar att foras till barnabérdshus
for forlossning, utan att fa forlingd strafftid.

Har foljer delar av berattelsen om "Réda Karin”

Fodd 1900. Démd till straffarbete i tre ar och sex manader for
fosterfordrivning i 55 fall. Ankom 24 maj 1941. Villkorligt
frigiven 21 januari 1944.

Karin fran Hagalund i Solna hade stort rétt hir och kallades "Réda
Karin”. Varje dag utférde hon abort pé flera kvinnor, och gjorde sig
av med fostren p3 olika sitt.

Réda Karin kom ursprungligen frain Holmsund, vid Umeilvens
mynning séder om Umed. Hirifran tog Karin och hennes dotter
tdget soderut. Hon behdvde forsorja sig och flickan, eftersom hon
var ogift och dottern var f3dd u.i. Utom iktenskapet.



I Stockholm fick hon i slutet av 20-talet arbete som bryggeri-
arbeterska och hittade en ligenhet i en av de gamla trikikarna i
Solnas arbetarstadsdel Hagalund. Hon gifte sig med en byggnads-
arbetare, men redan efter ett par ar blev han sjuk, och Karin fick
ensam klara forsorjningen.

[ Vixjofingelsets kyrkobok star om henne: ”Arbetat pa fabrik men
p g a sjukdom slutat och varit sjuklig linga tider.”

Redan i borjan av 1930-talet borjade Karin ta emot kvinnor som
ville ha abort, och ganska snart blev hon den erfarna abortéren i
Hagalund. ”Alla” dir visste vem hon var och vad hon héll pa med.

En dag hade tv4 bageriarbeterskor frigat en polisman var "Réda
Karin” bodde. Polisen gav dem adressen och avsléjade sedan den ena
kvinnan som enligt honom var ”i lingt framskriden grossess”.

Kvinnorna sokte upp "Réda Karin”, som “behandlade” den ena
medan vininnan vintade.

Barnet hade fotts levande, och da modern ropade att "Réda Karin”
skulle tysta det, skaffade hon med vininnans hjilp en spann vatten
och drinkte barnet. Sedan brinde "Réda Karin” upp liket.

P4 viren 1941 blev det ritteging, och tio kvinnor erkinde att de
"behandlats” av Karin. Minga vittnade om varfor de soke sig till
"Roda Karin”.

En ung kvinna hade métt en vilbestilld godsigare, och detta ledde s&
smaningom till att kvinnan sékte upp "Réda Karin”. Mannen hade
lamnat flickan sammanlagt 300 kr till fosterfordrivning, men Karin
tog enbart 100.

En kvinna hade varit hos henne tvd ginger. Nir hon blev gravid en
tredje ging ville hon 4terigen soka upp "Réda Karin”, eftersom hon
trodde att hennes hittills lyckliga dktenskap skulle spolieras av en
graviditet. Men mannen sa nej. Han ville behélla barnet.

En gravid sémmerska hade anlitat "Roda Karin” sedan hennes fist-
man hikrats for stdld. Ett affirsbitride hade latit henne gora abort
tre ganger. En kvinna hade anlitat henne nir mannen blivit inkallad.
Ekonomin tillit inte att de hade barn, forklarade hon.

En flicka sokte upp "Réda Karin” da hon var “ridd for skandalen
infor sina forildrar, och da barnafadern var en beredskapsman, som
hon inte kinde namnet p&”. For att betala Karins arvode belénade
hon sitt livforsikringsbrev.

P4 senare tid hade Karin haft flera ”patienter” per dag, och minga av
fostren hade hon brint i sin ”spisel”.

Ritten fann att den 41-driga Karin “behandlat” minst trettio kvin-
nor, en del av dem flera ginger. Hon démdes f6r ”vanemissigt
bedriven fosterférdrivning” till tre ir och sex manaders straffarbete.
[ Vixjofingelsets kyrkobok har man skrivit att det handlade om
femtiofem fall.

Karin kommer till Vixjéfingelset i juni 1941, till en stad som
prunkar i fdrsommargronska och dir Folkets Park under sommaren
kan bjuda pd operetten Bl lyktan och den populira revyn Virat ging
frin radion”.

"Réda Karin” skoter sig vil i fingelset. Hon tycks inte soka upp
doktor Grubb, inte kuratorerna.

I kyrkoboken finns en anteckning under rubriken ”Intellektuell
och moralisk utveckling”. Den berittar att Karin tidigare tillhort
Frilsningsarmén, men att hon glomt Gud. "Har nu kommit «ill
insikt om det farliga och oritta i sina handlingar, uppger hon. Ej
forut straffad.”

”Réda Karin” blir villkorligt frigiven efter tva ar och dtta manader.

Foto: Arne J6nsson

Chistina SFrellfery

ALMA lottar ut tva ex av Christina Kellbergs bok
Kvinnofangar. Vill du delta ska du mejla till alma@
blomsterfonden.se. Mdirk ditt meddelande med bokens titel
och skriv ned dina kontaktuppagifter. Du kan ocksa skicka
brev till: Blomsterfonden, Box 110 91, 100 61 Stockholm.
Mdirk kuvertet enligt ovan. Vi vill ha ditt meddelande senast
den 1 januari 2022.

Boken finns att kopa hos vdlsorterade bokhandlare.
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/g JURISTEN

Ida Danielsson fran Beckman Juridik svarar pa dina fragor. Har du nagot du gar och funderar éver, skriv till oss pa
Alma. Mdrk ditt brev med ” Fraga juristen”. E-post: alma@blomsterfonden.se. Postadress hittar du i redaktionsrutan.

Hej Ida!

Min make gick bort fér 12 ar sen, vi har inga barn utan i hans
bouppteckning star hans syskon som efterarvingar. Nu vill jag
skriva ett testamente. Jag vill att mina syskonbarn ska arva. Kan jag
skriva ett testamente som gor att de arver allt efter mig?

/Karin

15 % rabatt

till Blomsterfondens
medlemmar

Du vet vdil att du har rabatt pa vdrt timarvode ndr det
kommer till upprdttande av juridiska handlingar, som
exempelvis framtidsfullmakter. Att fa hjcilp med en
framtidsfullmakt tar vanligtvis mellan en och tre timmar.
Om du inte pa ett tryggt scitt kan ta dig till oss sa trdffas vi
over telefon istdllet. GIom inte heller bort det viktiga Livs-
arkivet ddr du for dina ndra berdttar om dina framtida
6nskemadl. Livsarkivet finns att hdmta antingen hos oss
eller pa www.begravningar.se. Livsarkivet kan sedan
kostnadsfritt, forvaras och bevakas av oss. Tveka inte
att héra av er till oss om ni har fragor eller funderingar!
Tel. 08-640 48 40 eller ida.danielsson@afbeckman.com

%j’mﬂﬁ}vﬂwm
T e

Vill du veta mer om hur det gar till, kontakta garna var
jurist Ida Danielsson, ida.danielsson@afbeckman.com eller
Christel Jansson pa Blomsterfonden, christel.jansson@

blomsterfonden.se. Valkommen!
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Hej Karin!

Nar makar drver varandra och det finns efterarvingar sa arver
efterlevande maken med sd kallad “fri férfoganderatt” under
forutsattning att det inte finns nagot testamente som sager nagot
annat. Det betyder att nédr du gar bort sa kommer arvet efter din
make, den delen som du arvde av honom, att tillfalla hans syskon,
eller om de dr avlidna hans syskonbarn. Detta gor att du endast
genom ett testamente kan styra Over den egendomen som ar din
och inte den som du drvt av honom med fri forfoganderatt. Hade
ni ingen enskild egendom, sa dr halften av det du efterldamnar

dig efterarvsdelen och den del som tillfaller hans arvingar, den
andra hélften ar din och den dger du ratt att styra Gver genom ett
testamente.

Ring gdrna och boka in en tid sd tittar vi pa detta tillsammans.
Med varma halsningar

ida.danielsson@afbeckman.com

BEGRAVNINGSBYRA

Av Sveriges Begravningsbyraers Forbund auktoriserad begravningsbyra

Var erfarenhet stracker sig over decennier, dock inte sedan Bellmans tid.

Var strdvan dr att hjdlpa dig med alla de frdgor och praktiska problem
som uppkommer vid dédsfall och begravning.

Vivet av erfarenhet vad som efterfragas och darfor erbjuder vi:

« En personligt utformad begravning
« Hembesok da ni inte kan besdka oss
« Den omsorgsfullt planerade minnesstunden

- Gravstenar efter 6nskemal

Manga ars juridiska erfarenheter har gett oss gedigen kunskap om de
fragestaliningar som kan uppkomma i en familj, till exempel:

- Testamente « Gavobrev « Arvsskifte

« Samboavtal « Bouppteckning

Du hittar oss pa telefon 08-644 98 70 och pa:
Renstiernas gata 49, S6dermalm Kommunalvagen 20, Huddinge
Onskehemsgatan 43, Hogdalen Terrdngvagen 72, Vastertorp

www.beckmanbegravning.se



rga ANTIKEXPERTEN

Hej Anna!
Min svarmor har detta vitrinskdp i mycket bra skick som jag
onskar veta vardet pa.

Tack péa forhand!
Med vanlig halsning
Judit

Hej Judit!

Mobelserien "Applet” harror frén en tid som brukar kallas "Jugend”
- Jugend hamtar sin inspiration i vaxt- och djurriket. | Sverige

blir matsalsmoblemang i ek med utsmyckning av olika frukter

— dpplet ar vanligast men det finns dven paron och blommor -
mycket populdra omkring 1910. Oftast tillverkades dessa mobler i
Smaland, som redan i slutet av 1800-talet hade en val fungerande
och vaxande mobelindustri. Detta &r alltsd en massproduktion
och det forklarar varfor vi an i dag sa ofta traffar pa dessa mobler.
Vardet pa en stol med "dppeldekoration”dr mellan 200 och 300
kronor. Vitrinskdp kan kosta allt frdn nagra hundralappar till ett par
tusen pd auktion. Skdpen finns i véldigt manga olika utféranden
och storlekar.

Basta halsningar

Anna

Frdga Anna Sievert, pa
Stockholms Auktionsverk. Hon
dr expert inom antikviteter,
konst och design och
vdrderingsman férordnad av
Sveriges Handelskamrar.

Du som har en sak ddrhemma
som du alltid funderat éver. Hur
gammal den dir, varifran den
kommer, vem som gjort den
eller vad den kan vara véird i
reda pengar. Fraga Annal!

S |
% \ o 1|

Skicka in bilder, beskrivningar och fragor som hjdlper Anna att fylla i
dina luckor. Det kan réra sig om arvegods eller loppisfynd - allt frdn konst,
mébler, lampor, speglar, porslin till smycken och textilier.

Mejla till alma@blomsterfonden.se eller skicka brev till Blomsterfonden,
Box 11091, 100 61 Stockholm. Mdirk ditt meddelande med "Antikt’”.
Véilkommen!

Hej Annal
Jag undrar 6ver aldern pad min PH-lampa? Jag kan inte hitta ndgon
markning men jag tror att den ar tillverkad hos Paul Henningsen i
Danmark.

Med vanlig halsning
Hans

Hej Hans!
Bordslampan ar designad av Poul Henningsen for Louis Poulsen
(Danmark) och modellen heter PH 3/2 och formgavs 1927. Din
lampa ar dock tillverkad senare da de tidiga modellerna bland
annat kdnnetecknas av att den har en strombrytare i swichmodell
i bakelit Idngst ned pa foten. Den tidiga modellen bér ocksa

en stdampel PAT. APPL. PH bordslamporna frdn 1930-talet med
originalkupor i vitt eller barnstensfargat glas har salts pa auktion
for allt mellan 30 000-80 000 kr. Din lampa &r producerade under
andra halften av 1900-talet \\ -

och lampskdrmarna ser ut *

att vara i gott skick.

Ett troligt utropspris pa en
auktion ligger pd mellan
10-12 000 kr.

Basta halsningar

Anna
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Fa en unik inblick i forra sekelskiftets tradgdrdsodling och -skotsel

Anders Leonard
Baarman

PERSILJA

och

GRASLOK
KNIPPAS

Karl Alarik Grinholm,

[finlandssvensk tridgdrdsmdstare

i borjan av 19oo-talet \

Son till Tolstoj - En levnadssaga som in-
rymmer revolutioner och krig, overflod, armod
och svartsyn men ocksa stralande livsgladje

Snarare olyckligt an lyckligt — s& sammanfattade Lev Lvovitj Tolstoj sitt liv.
Det hade funnits forutsattningar for lycka och framgang: en trygg barn-
dom, en konstnarlig begavning, ett karleksaktenskap... Men fédd med en
orolig sjal, rastloés och ombytlig, svek han sina ideal och tyngdes av bade

egna och omgivningens férvantningar.

Lev Lvovitj Tolstoj sag sin far, den varldsberémde forfattaren, som orsaken
till motgangarna. Djup beundran évergick i konstant uppror, samtidigt som
relationen gav forutsattningar for ett liv som debattor, forfattare och skulp-
tor. Fran dren pa slaktgodset Jasnaja Poljana till landsflykt i Skédne - dar-
emellan befann sig Lev Lvovitj Tolstoj ofta pa resande fot. | Sverige motte
han sin forsta stora karlek, Dora Westerlund fran Enkoping, och svenskarna

kallade han det lyckligaste folket i Europa.

Ben Hellman, docent i rysk litteratur och dversdttare, bjuder pa en skildring

som dr oavbrutet spdnnande.
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Persilja och grdslok knippas ger en unik inblick i forra sekelskif-

tets trddgdrdsodling och -skdtsel samt tidens nya utbildningar och
framgdngsrika handelstréidgdrdar. Vi far ta del av trddgdrdsmdstare
Karl Alarik Grénholms (1883-1918) egna dagbécker, vaxduksbocker
med uppgifter om viéixtskydd och recept, féreldsningsanteckningar
samt en egenhdindigt sammanstdlld pomologi. | dessa noteringar
anger trddgdrdsmdistaren i detalj vilka vixter han hanterar och vilket
arbete dagarna dgnas dat. Anders Leonard Baarman kommenterar de
omsorgsfulla anteckningarna samt Idgger till ordférklaringar. Han
berdttar ocksG om Grénholms liv, vigen fran torparpojke till chefs-
tradgdrdsmdistare vid en exklusiv trdd- och plantskola vid Gardasjén,
samt hur han atervdinde till hemlandet Finland och slutligen drabba-
des av ett 6verfall vid inbérdeskriget.

Ldsaren stiger in i trédgardsmdstarens vdrld av sysslor och vixtvard
och féljer honom tditt i verksamhet och vardag.

»Det handlade om att plantera, beskdra, ympa, avtdcka, undersé-
ka, toppa, pincera, binda, grdiva, nedsénka, doppa, tvdtta, skugga,
sprita, vattna, gbdsla, reparera, etikettera, sortera, packa och
expediera. Exempelvis ympade han azaleor, kilympade rosor, tvdit-
tade vixter med tobaksvatten och undersékte okulerade rosor.«

[llustrationer och grafisk form av Kristin Lidstrom.

SON 1L TOLSTOJ

APPELL FORLAG

Berattelsen om
Lev Lvovitj Tolstoj BEN HELLMAN




1ill séings

7 kulturen

av Malena Ivarsson och Samanda Fkman

Hur hanterar Medea en brutal dumpning jamfért med Ingmar
Bergmans Marianne i Scener ur ett dktenskap? Hur kommer det
sig att cowboykillarna i Brokeback mountain saknar sjalvdistans
och humor i sin starka passion? Forfattare, poeter och regissorer
har gestaltat dlskande manniskor sedan Iang tid tillbaka och det
finns lika manga satt att drabbas av erotiken som det finns pahit-
tade figurer.

Journalisten Samanda Ekmans outtréttliga nyfikenhet och sexo-
Malena Ivarsson & Samanda Ekman logen Malena Ivarssons stora kompetens dgnas Eros darenden -
radioduon fortsatter projektet i bokform med férdjupade analyser

TZ.ZZ Sdnﬂgs i k”lfﬂ?"eﬂ och fler gaster fran kulturens varld.

Appell Foérlag

Ta chansen att vinna en bok. Skicka in redan idag!

Vill du delta i utlottningen av ndgon av béckerna ska du mejla till alma@blomsterfonden.se. Mdrk ditt meddelande med titeln pa den bok
du dr intresserad av och skriv ned dina kontaktuppagifter. Du kan ocksa skicka brev till: Blomsterfonden, Box 110 91, 100 61 Stockholm.
Medirk kuvertet enligt ovan. Vi vill ha ditt meddelande senast den 1 februari 2022.

Bdckerna dr utgivna pd Appell Férlag och finns att képa hos viilsorterade bokhandlare.

Grattis till alla er som vann bocker i senaste Alma!

e Margareta Bodin Ay T Leif Jonas g v Karin Gdrdendis
% Franska Haninge \] Danderyd Stockholm
flanorer Ingegerd Johansson ‘@' é" éﬂj Kurt Edstrém Birgitta Bolinder
LENA KARELAND StOCkhOIm Y{ W. / M Taby StOCkhOIm
Anna Collin ‘ TRE Arne Ottosson Anneli Lindholm-Laajam

SaltsjGbaden SPIONEER BEESSY Johanneshov
Lill Hérisson 9% M A 8 Magnus Lénnstedt . Bérje Norlén
saltsjo-Boo ERIG Enebyberg En Q\lfllﬁn? B Kista
Helene Ringertz YALTER KaviTSI) Anne Lindgren 4. ,\,,m/.».,%,-m-%ﬁme' Margaretha Lerheim
Djursholm Taby Stockholm

PELL FORIAG

F6r mer info om bockerna ga in pa: appellforlag.se
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OﬂﬂZIMjulquiz

Kdra vinner. Det lackar mot jul och Ianghelger. Da behéver vi alla lite tidsfordriv att plocka
fram de ddr dagarna ndr allt blir sa tyst och stilla. Du fdar googla och fuska sa mycket du vill
men kom ihdg att det bara dr dig sjélv du lurar. Och att tomten ser dig. De réitta svaren hittar
du ldngst ned och uppochner pa sidan 4. Lycka till, ha en god jul och ett gott nytt dr!

1. Nar firas julotta i kyrkorna?

A Kvllen fore julafton
B Juldagens morgon

C Julannandagens morgon

5. Vad kallas tomten i svensk-
finland?

A Julgubben
B Julius
C Julfarbrom

9. Vem skapade den svenska
julklappstomten pa bild?

A Sjordvar-Jenny
B JennyLind
C Jenny Nystrom

13. Vem skrev "White
Christmas?

A Irving Berlin
B Irving Goodman

C lIrving Penn

17. Vad heter tomten i Ryssland?

A FaderTrost
B Fader Prost
C Fader Frost

21. Vad symboliserar advents-
stjarnan?

A Polstjarnan
B Solen
C Betlehemsstjarnan
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2. Varifran har vi hamtat seden
med julgran?

A Tyskland
B ltalien
C Thailand

6. Vad hdnger man av tradition
upp dagen fore julafton?

A Entistel
B Enmistel
C En christel

10. Var foddes Jesus?

A Jerusalem
B | Mekka
C |Betlehem

14.Vem har namnsdag
pd julaftonen?

A Adam
B Eva
C  Josef

18. I vilket land ska man helst ha
en julpyjamas?

R 1usa

B [Belgien
C IPolen

22, Nér blev julkorten vanliga i

3. Vad kallades i gangna tider

den som inte vilade pd juldagen?

A Jultrtter
B Jultok
C Julsugga

7. Vilken farg har falen som
Staffan rider pd i visan?

4., Vem skrev dikten "Tomten”?

A Viktor Klimenko
B Samir & Viktor
C Viktor Rydberg

8. Vem skrev julvisan "Socker-
bagaren”?

A Apelgrn
B Apelgul
C Apelgra

11. Nér dansas julen ut?

A Trettondagen
B Tjugondag Knut
C Nyarsdagen

15. Vad ar ett dnglaspel?

A Alice Tegnér
B Elsa Beskow
C Alice Cooper

12. Vad fick Jesus inte i gava av
de tre vise mannen?

A Guld
B Rokelse
C Mylla

16. Ar tomten far till alla barnen?

A Enljusstake med anglar i
B Enteaterpjds
C Ettsallskapsspel

19. Var firade Yngve Stoors
sjoman jul?

A Ja
B Nej
C Kanske, fraga tomtemor

20. | vilket land gdmmer man
alla sina kvastar i juletid?

A IShanghai
B P& Hawaii
C | Dubai

23. Nar sandes den forsta

A [Norge
B |IEstland
C |Ilettland

24, P Island har man manga

Sverige? Julkalendern pa TV? tomtar. Hur mdnga?
A 1870-talet A 1958 A 4
B 1920-talet B 1960 B 8
C  1950-talet C 1962 cn



F E L De tva bilderna nedan ser vid en forsta titt ut att vara identiska.
Sa ar detinte. De skiljer sig at pa fem punkter. Kan du hitta de fem felen?

| f -, . . ' - il héaer.
Blomsterfondens expedition pa Hamngatan i Stockholm 1940. Alma Hedin langst till hdger. Blomsterfonden 29




Los storkrysset pd motstaende sida och ha chansen att vinna en bok. Bland
alla ritta svar dras fem vinnare som fir en bok pa posten. Vinnarna public-
eras som vanligt i ndsta nummer av Alma. Insindningsuppgifter hittar du
lingst ned pa nista sida. Lycka till!

Forebild Stockholm - Fran staffii till fotografi
av Peter Kallvik ir det hir numrets vinstbok

Innan det var majligt att fotografera avbildades miljéer, vyer, hindelser och
minniskor pd malningar. Peter Killviks presenterar i Forebild Stockholm — Frin
staffli till fotografi ett hundratal mélningar och jimfér dessa med samma plats
idag. Vad visar mélningarna? Vad kan mélningarna siga om tiden? Vad har hint
pa platsen? Malningarna spinner frin Vidersolstavlan frin 1523 dll sent 1800-tal.

FRAN STAEFLI
TILL:FOTOGRAFI

PETERKALLVIKS

Alla stadsdelar innanfér tullarna i Stockholm finns representerade.

En magnifik bok i stort format dir médlningarna fir komma till sin rict. Detaljer
ut malningarna lyfts fram och knyts till historiska episoder i Stockholms historia.
Till exempel om Axel von Fersen som mobben lynchade utanfér Riddarhuset,
vilket finns avbildat.

Far det vara en liten sudokustund?

Sa har goér man: Fyll de tomma rutorna sa att varje vagrat och lodrét rad innehaller siffrorna 1-9.
Varje liten kvadrat (3 x 3 rutor) maste ocksa innehalla siffrorna 1-9. Lycka till!

Losningen pa korsordeti Alma 517 8 4 3 8 6
nr3/2021
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Foljande fyra har vunnit bocker : ) 4
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Korsordstéivling nr4/2021: Lésningen pa Blomsterfondens korsord nr 4/2021 ska vara oss tillhanda senast den 1 februari 2022.

Adress: Blomsterfonden, Box 11091, 100 61 Stockholm. Bland de ratta I6sningarna dras fyra vinnare som belénas med bocker.
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POSTTIDNING B

XC BEGRANSAD
A EFTERSANDNING

vid Stersand:
med den nya adressen pé baksidan (ej adressidan)

Returadress:
Box11091,100 61 Stockholm

Ge en ensam aldre
ett samtal i jul

Swisha din gava till samtal i jul

1. Starta Swish
2. Scanna QR-koden
3. Godkdnn - klart!

Din gava hjalper oss halla var helgjour 6ppen under jul och nyar och ger dldre trost i ensamheten.
Stort tack for ditt stod.

BLOMSTER
¥ FONDEN
‘"’WW“%" HEM OCH VARD AT ALDRE SEDAN 1921 %

Vill du veta mer om Blomsterfonden och var verksamhet for de dldre, ga in pa www.blomsterfonden.se. Valkommen!

(
weines () swish’

KONTROLL




