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Härlig stämning på Träffpunkt Smedjan i
Nacka i tisdags
Kära FirstName,
I tisdags fick vi vara med på olika aktiviteter i Nacka där Blomsterfonden driver
Träffpunkt Smedjan, en mötesplats för seniorer i Nacka där Nacka kommun står
för de fräscha lokalerna. Stickcafé och inomhusboule stod på schemat och trots
sportlovstid var stämningen på topp.

Läs mer om Träffpunkt Smedjan här

Händer framöver i Blomsterfonden

https://www.blomsterfonden.se/harlig-stamning-pa-traffpunkt-smedjan/
https://www.blomsterfonden.se/harlig-stamning-pa-traffpunkt-smedjan/
https://www.blomsterfonden.se/om-oss/medlemskapet/medlemsformaner/halsohelg-vid-havet-i-roslagen/


Platser kvar till vår nya medlemsresa i juni
- följ med på hälsohelg vid havet i
Roslagen
Nu testar Blomsterfonden i samarbete med Reseskaparna att erbjuda en härlig
hälsohelg i Roslagen i början av juni. Detta är en resa för dig som vill träna och
röra på dig efter egen förmåga, bo och promenera i en vacker miljö vid havet, få
tips om vardagsträning samt äta gott och koppla av.

Låter det intressant? Läs allt om resan och boka hos Reseskaparna här

Läs allt om hälsoresan här

Save the date! 
- onsdag 29 maj 2024
Nu när våren börjar närma sig är det
också tid att börja planera för
Blomsterfondens föreningsstämma.

I nästa nyhetsbrev och kommande
nummer av tidningen Alma hittar ni
kallelse och inbjudan till stämman.

Tills dess, se till att blocka
den 29 maj i kalendern!

https://www.blomsterfonden.se/om-oss/medlemskapet/medlemsformaner/halsohelg-vid-havet-i-roslagen/
https://www.blomsterfonden.se/om-oss/medlemskapet/medlemsformaner/halsohelg-vid-havet-i-roslagen/
https://www.blomsterfonden.se/om-oss/foreningen/foreningsstamman/


Passa på att komma och fynda och fika på någon av
Blomsterfondens populära vårbasarer.

Här hittar du bland annat:
KLÄDER/VÄSKOR/SKOR/SMYCKEN, TEXTIL, PÅSKPYNT, LAMPOR/EL, HUSGERÅD,
TAVLOR, BÖCKER, MÖBLER/MATTOR, FÅGELHOLKAR, PORSLIN/GLAS,
KERAMIK/METALL

Vårbasar på Ringvägen
den 20 april kl. 11 - 15

Kom och fynda på Ringvägens
vårbasar!

Ingång via Ringvägen 101 och 107,
1 trappa ned.

Varmt välkomna!

Vårbasar Röda bergen
den 4 maj kl. 10 -

14.30

Sen är det lite lagom tid fram till
nästa basarhöjdpunkt - Röda
bergen

Ingång via Sätertäppan 5 vid lilla
trädgården. Handikappingång via
Sätertäppan 3.

https://www.blomsterfonden.se/blomsterfondens-varbasarer-snart-har/
https://www.blomsterfonden.se/blomsterfondens-varbasarer-snart-har/
https://www.blomsterfonden.se/blomsterfondens-varbasarer-snart-har/


Varmt välkomna!

Senaste nytt från Nacka / Saltsjösten

Nu går det att beundra utsikten från tredje
våningen i Saltsjösten

Bygget av Blomsterfondens nya äldreboende i Saltsjösten går framåt. Vid det
senaste besöket togs ovan bild uppifrån våning 3.

Läs mer om kommande äldreboendet Saltsjösten här

Föreningen Blomsterfonden
Box 11091, 100 61 Stockholm

Avbryt prenumeration

Facebook
Linkedin 

https://www.blomsterfonden.se/vard-omsorg/aldreboende-i-nacka/
https://www.blomsterfonden.se/blomsterfondens-varbasarer-snart-har/
https://www.blomsterfonden.se/vard-omsorg/aldreboende-i-nacka/
https://blomsterfonden.microsoftcrmportals.com/manageSubscription?msdynunsubscribeid=WbmCjqYMP7xyvpw6SpEKpXxmZoRHSQFJkGYBr10XBwwx
https://www.facebook.com/Blomsterfonden
https://se.linkedin.com/company/blomsterfonden



